ﬁ‘ Bilaga till SBU-kommentar 1(1)

Ketamin vid svarbehandlad depression,
rapport 2017_01 (2017)

Bilaga 2 Praxisundersokning

Vi skickade en enkat per e-post till foretradare till 21 sjukvardsomraden, i egenskap av medlem
i SKL:s natverk for styrning och ledning av psykiatrin: Kalmar, Region Skane, Stockholm,
Uppsala, Vasterbotten, Orebro, Ostergétland, Dalarna, Gotland, Halland, Jdmtland, Jénképing,
Kronoberg, Norrbotten, Region Vastra Gotaland, Sérmland, Vastmanland, Gavleborg, Blekinge,
Varmland, Vasternorrland. En paminnelse gick ut en manad efter forste utskick.
Undersokningen besvarades av alla utom tva féretradare (dvs en 90% svarsfrekvens).

Praxisundersdkningens enkat:
1. Hur mdnga vuxna patienter far ketamin fér att behandla depression eller bipoldr sjukdom pa
er enhet varje ar? Om det exakta antalet dr svdrt att bedéma, uppskatta gdrna. Om antalet

dr en uppskattning dr det viktigt att det anges.

2. Pa vilket sdtt ges ketamin pd er enhet? (t ex engdngsinjektion? upprepade injektioner?
eller intranasal spray?)

3. Finns det ndgra restriktioner fér anvéndningen? (t ex endast inom ramen fér klinisk
forskningsstudie, endast pG patienter som inte svarar pd ECT?)

SBU Statens beredning for medicinsk och social utvardering « www.sbu.se
Telefon 08-412 32 00 » Fax 08-411 32 60 * Organisationsnummer 202100-4417
Besoksadress S:t Eriksgatan 117, Stockholm ¢ Postadress Box 61836183, 102 3333 Stockholm



