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Utdrag från SBU:s databas med vetenskapliga kunskapsluckor 

Listan i denna bilaga innehåller följande information: 
Populations-
kategori 

Titel Insats-
kategori 

Källa 
(endast i DUETs) 

Referens Typ av kunskapslucka Datum 

Övergripande 
kategori för 
population 

Kunskaps-
luckans 
titel 

Övergripande 
kategori för 
insats 

Internationell 
eller brittisk 
arbetsgrupp som 
tagit fram 
underlaget 
(t.ex. Cochrane, 
NICE, JLA, DUETs 
Mental Health 
Module editorial 
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Underlag som 
kunskaps-
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- En systematisk 
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- En uppdaterad 
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- Fler primärstudier 
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Populationskategori Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum 

Neuropsykiatriska 
tillstånd 

Nätverksbehandling vid ADHD Organisation Fler primärstudier 
behövs  

SBU. ADHD – Diagnostik och behandling, vårdens organisation och 
patientens delaktighet. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk utvärdering (SBU); 2013. SBU-rapport nr 217. ISBN 978-
91-85413-58-4.      

2014-02-26 

Affektiva tillstånd Care manager i svensk primärvård vid 
depression    

Organisation Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Implementeringsstöd för psykiatrisk evidens i primärvården. 
En systematisk litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning 
för medicinsk utvärdering (SBU); 2012. SBU-rapport nr 211. ISBN 
978-91-85413-51-5.       

2013-02-08 

Schizofreni & 
Psykotiska tillstånd 

Samordnade insatser vid 
förstagångsinsjuknande i psykos hos 
vuxna jämfört med sedvanlig vård, 
avseende antal dagar i arbete/studier, 
slutenvårdskonsumtion och livskvalitet 

Organisation, 
Stöd & Information, 
Läkemedel 

Fler primärstudier 
behövs  

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018, rad 46. 

2020-03-05 

Schizofreni & 
Psykotiska tillstånd 

Mindre intensiv case management 
enligt mäklarmodellen och i form av 
personligt ombud till personer med 
schizofreni 

Organisation, 
Stöd & Information 

Fler primärstudier 
behövs  

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för psykosociala insatser vid 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd 2011, rad 41. 
Kontakta Socialstyrelsen för att ta del av det vetenskapliga 
underlaget för denna version av riktlinjen.  

2012-08-15 

Schizofreni & 
Psykotiska tillstånd 

Assertive Community Treatment (ACT) 
jämfört med sedvanlig vård vid 
schizofreni eller schizofreniliknande 
tillstånd hos vuxna med samtidigt 
missbruk, avseende flera utfall 

Organisation, 
Stöd & Information 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018, rad 37.  
  SBU. Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer för vård och behandling vid schizofreni. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering. (SBU); 
2017. SBU Bereder nr 271.     

2020-03-05 

Schizofreni & 
Psykotiska tillstånd 

Samverkande eller integrerade team 
som ger samordnade behandlingar och 
psykosociala åtgärder för både 
missbruk och schizofreni 

Organisation, 
Stöd & Information 

Fler primärstudier 
behövs  

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för psykosociala insatser vid 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd 2011, rad 42. 
Kontakta Socialstyrelsen för att ta del av det vetenskapliga 
underlaget för denna version av riktlinjen.  

2012-08-14 

Schizofreni & 
Psykotiska tillstånd 

Assertive Community Treatment (ACT) 
jämfört med mindre intensiv case 
management vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna 
med samtidigt missbruk avseende flera 
utfall 

Organisation, 
Stöd & Information 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018, rad 37.  
  SBU. Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer för vård och behandling vid schizofreni. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering. (SBU); 
2017. SBU Bereder nr 271.     

2020-03-05 

Schizofreni & 
Psykotiska tillstånd 

Psykosociala åtgärder för missbruk 
eller beroende samtidigt med åtgärder 
för schizofreni eller schizofreniliknande 
tillstånd 

Organisation, 
Stöd & Information 

Fler primärstudier 
behövs  

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för psykosociala insatser vid 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd 2011, rad 25. 
Kontakta Socialstyrelsen för att ta del av det vetenskapliga 
underlaget för denna version av riktlinjen.  

2012-08-13 
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Populationskategori Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum 

Schizofreni & 
Psykotiska tillstånd 

Självvald inläggning jämfört med 
sedvanlig vård vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna 
med tidiga tecken på återinsjuknande 

Organisation Fler primärstudier 
behövs  

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018, rad 39. 

2020-03-06 

Schizofreni & 
Psykotiska tillstånd 

Assertive Community Treatment (ACT) 
jämfört med mindre intensiv case 
management vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna 
med betydande stödbehov i vardagen 

Organisation, 
Stöd & Information 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018, rad 20.  
  SBU. Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer för vård och behandling vid schizofreni. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering. (SBU); 
2017. SBU Bereder nr 271.     

2020-03-06 

Schizofreni & 
Psykotiska tillstånd 

Case management enligt FACT-
modellen (Flexible Assertive 
Community Treatment) jämfört med 
sedvanlig vård vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna 

Organisation, 
Stöd & Information 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018, rad 22.  
 SBU. Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer för vård och behandling vid schizofreni. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering. (SBU); 
2017. SBU Bereder nr 271.     

2020-03-06 

Schizofreni & 
Psykotiska tillstånd 

Assertive Community Treatment (ACT) 
jämfört med sedvanlig vård vid 
schizofreni eller schizofreniliknande 
tillstånd hos vuxna med betydande 
stödbehov i vardagen avseende flera 
utfall 

Organisation, 
Stöd & Information 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018, rad 20.  
  SBU. Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer för vård och behandling vid schizofreni. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering. (SBU); 
2017. SBU Bereder nr 271.     

2020-03-05 

Schizofreni & 
Psykotiska tillstånd 

Case management jämfört med 
sedvanlig vård vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna 
avseende flera utfall 

Organisation, 
Stöd & Information 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018, rad 21.  
 SBU. Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer för vård och behandling vid schizofreni. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering. (SBU); 
2017. SBU Bereder nr 271.     

2020-03-05 

Schizofreni & 
Psykotiska tillstånd 

Peer support (stöd av brukarspecialist) 
som komplement till sedvanlig vård 
jämfört med sedvanlig vård vid 
schizofreni eller schizofreniliknande 
tillstånd hos vuxna avseende flera utfall 

Organisation, 
Stöd & Information 

Fler primärstudier 
behövs  

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018, rad 40. 

2020-03-05 
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Populationskategori Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum 

Missbruk & Beroende Nätverksterapi som tillägg till annan 
behandling jämfört med sedvanlig 
behandling vid missbruk eller beroende 
av alkohol eller narkotika avseende 
kvarstannande i behandling och 
etablering av nätverk 

Organisation, 
Stöd & Information 

Fler primärstudier 
behövs  

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid missbruk 
och beroende 2015, rad D36. 

2016-10-18 

Missbruk & Beroende Case management i form av 
integrerade eller samverkande team 
jämfört med sedvanlig vård vid 
missbruk eller beroende av alkohol och 
narkotika och svår psykisk sjukdom 
avseende substansmissbruk, psykiska 
symtom och livskvalitet 

Organisation, 
Stöd & Information 

Fler primärstudier 
behövs  

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid missbruk 
och beroende 2015, rad E08. 

2019-12-13 

Missbruk & Beroende Integrerad behandlingsmetod (med 
KBT) vid alkoholmissbruk eller 
alkoholberoende och samtidig social 
fobi jämfört med behandling (med KBT) 
för alkoholmissbruk eller 
alkoholberoende och social fobi var för 
sig 

Organisation, 
Psykologiska & 
Psykoterapeutiska 

Fler primärstudier 
behövs  

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid missbruk 
och beroende 2015, rad F13.  

2016-10-18 

Missbruk & Beroende Community reinforcement approach 
(CRA) med tillägg av contingency 
management (CoM) vid missbruk eller 
beroende av centralstimulerande 
preparat (kokain eller amfetamin) 
jämfört med KBT, tolvstegsbehandling, 
enbart CRA respektive CRA med 
belöning i form av värdekuponger utan 
krav på drogfrihet avseende 
långtidseffekter på andelen drogfria 

Organisation, 
Sysselsättning & 
Färdighetsträning, 
Stöd & Information 

Fler primärstudier 
behövs  

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid missbruk 
och beroende 2015, rad D21. 

2016-10-18 

Missbruk & Beroende MATRIX jämfört med sedvanlig 
behandling vid missbruk eller beroende 
av centralstimulerande preparat 
(kokain eller amfetamin) avseende 
social funktion och depression 

Organisation, 
Psykologiska & 
Psykoterapeutiska, 
Stöd & Information 

Fler primärstudier 
behövs  

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård ochStöd vid missbruk 
och beroende 2015, rad D25. 

2016-10-18 
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Populationskategori Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum 

Demens & Äldre Bedömning av sociala konsekvenser 
inför vård- och framtidsplanering vid 
nydiagnostiserad demenssjukdom 
jämfört med ingen, eller sedvanlig, 
utredning och bedömning av 
biståndsbehov 

Diagnostik & 
Utredning, 
Organisation, 
Omsorg & Boende 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer för vård och omsorg vid demenssjukdom. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 
2016. SBU-rapport nr 257.  

2018-10-25 

Demens & Äldre Anpassad måltidsmiljö i ordinärt 
boende vid demenssjukdom jämfört 
med ingen anpassning av måltidsmiljö 

Diet & Nutrition, 
Organisation, 
Omsorg & Boende 

Fler primärstudier 
behövs  

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom 2017, rad 34b.  

2018-10-16 

Demens & Äldre Anpassad måltidsmiljö i särskilt boende 
eller dagverksamhet vid 
demenssjukdom jämfört med ingen 
anpassning av måltidsmiljö 

Diet & Nutrition, 
Organisation, 
Omsorg & Boende  

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom 2017, rad 34.  
 SBU. Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer för vård och omsorg vid demenssjukdom. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 
2016. SBU-rapport nr 257.      

2018-11-05 

Demens & Äldre Strukturerade insatser med musik, 
sång och dans vid måttlig till svår 
demenssjukdom jämfört med frånvaro 
av åtgärden 

Komplementärmedicin, 
Organisation, 
Omsorg & Boende, 
Psykologiska & 
Psykoterapeutiska 

Fler primärstudier 
behövs  

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom 2017, rad 42.  

2018-10-17 

Demens & Äldre Särskilt boende anpassat för personer 
med demenssjukdom vid måttlig till 
svår demenssjukdom jämfört med 
frånvaro av åtgärden 

Omsorg & Boende, 
Organisation 

Fler primärstudier 
behövs  

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom 2017, rad 95.  

2018-10-25 

Demens & Äldre Individuellt anpassade kognitiva 
hjälpmedel jämfört med sedvanlig vård 
vid demenssjukdom 

Organisation, 
Medicinteknik & 
Kirurgi, 
Omsorg & Boende 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom 2017, rad 39.  
 SBU. Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer för vård och omsorg vid demenssjukdom. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 
2016. SBU-rapport nr 257.      

2018-11-06 

Demens & Äldre Strukturerade och kontinuerliga 
utvärderingar av fysiska skyddsåtgärder 
jämfört med frånvaro av insatsen vid 
demenssjukdom och insatta fysiska 
skyddsåtgärder 

Organisation, 
Medicinteknik & 
Kirurgi, 
Omsorg & Boende 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom 2017, rad 36.  
 SBU. Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer för vård och omsorg vid demenssjukdom. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 
2016. SBU-rapport nr 257.      

2018-11-05 
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Populationskategori Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum 

Demens & Äldre Strukturerade och kontinuerliga 
utvärderingar av välfärdsteknik jämfört 
med frånvaro av strukturerad 
utvärdering vid demenssjukdom och 
insatt välfärdsteknik 

Organisation, 
Medicinteknik & 
Kirurgi, 
Omsorg & Boende 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom 2017, rad 37.  
 SBU. Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer för vård och omsorg vid demenssjukdom. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 
2016. SBU-rapport nr 257.      

2018-11-05 

Demens & Äldre Möjlighet till utomhusvistelse vid 
demenssjukdom 

Organisation, 
Omsorg & Boende 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom 2017, rad 49.  
 SBU. Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer för vård och omsorg vid demenssjukdom. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 
2016. SBU-rapport nr 257.      

2018-11-06 

Demens & Äldre Individuellt planerade toalettbesök vid 
måttlig till svår demenssjukdom 

Organisation, 
Omsorg & Boende 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom 2017, rad 35. 
 SBU. Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer för vård och omsorg vid demenssjukdom. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 
2016. SBU-rapport nr 257.      

2018-11-05 

Demens & Äldre Regelbunden och sammanhållen 
uppföljning av den demenssjukes 
situation och behov, inklusive 
medicinsk bedömning samt vård- och 
omsorgsinsatser, jämfört med 
utredning och uppföljning av vård- och 
omsorgsinsatser enligt sedvanlig rutin 
vid demenssjukdom avseende flera 
utfall 

Organisation, 
Omsorg & Boende 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom 2017, rad 30B.  
 SBU. Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer för vård och omsorg vid demenssjukdom. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 
2016. SBU-rapport nr 257.  

2018-11-05 

Demens & Äldre Multiprofessionellt teambaserat arbete 
inom vård och omsorg jämfört med 
frånvaro av insatsen vid 
demenssjukdom 

Organisation, 
Omsorg & Boende 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom 2017, rad 27.  
 SBU. Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer för vård och omsorg vid demenssjukdom. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 
2016. SBU-rapport nr 257.      

2018-11-01 
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Populationskategori Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum 

Demens & Äldre Demensprofilerade hemtjänstlag 
jämfört med sedvanlig hemtjänst vid 
demenssjukdom 

Organisation, 
Omsorg & Boende 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom 2017, rad 28.  
 SBU. Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer för vård och omsorg vid demenssjukdom. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 
2016. SBU-rapport nr 257.      

2018-11-01 

Demens & Äldre Dagverksamhet anpassad för personer 
med demenssjukdom vid mild till 
måttlig demenssjukdom jämfört med 
frånvaro av åtgärden 

Organisation, 
Omsorg & Boende, 
Sysselsättning & 
Färdighetsträning, 
Komplementärmedicin 

Fler primärstudier 
behövs  

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom 2017, rad 51. 

2018-10-17 

Demens & Äldre Långsiktig och kontinuerlig utbildning 
kombinerad med praktisk träning och 
handledning i personcentrerad vård 
och omsorg för personal som kommer i 
kontakt med personer med 
demenssjukdom, jämfört med frånvaro 
av utbildningsinsatsen, avseende 
livskvalitet, funktion, vård- och 
omsorgsbehov, biverkningar och 
negativa konsekvenser 

Sysselsättning & 
Färdighetsträning, 
Organisation, 
Omsorg & Boende 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom 2017, rad 25.  
 SBU. Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer för vård och omsorg vid demenssjukdom. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 
2016. SBU-rapport nr 257.  

2018-11-01 

Demens & Äldre Utbildning om demenssjukdom för 
biståndshandläggare och LSS-
handläggare som kommer i kontakt 
med personer med demenssjukdom 
jämfört med frånvaro av 
utbildningsinsatsen 

Sysselsättning & 
Färdighetsträning, 
Organisation, 
Omsorg & Boende 

Fler primärstudier 
behövs  

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom 2017, rad 26. 

2018-11-01 

Demens & Äldre Strukturerad uppföljning och 
utvärdering av beteendemässiga och 
psykiska symtom vid demens (BPSD) 
och effekt av insatta åtgärder jämfört 
med sedvanlig vård och handläggning 
av BPSD vid demenssjukdom och 
beteendemässiga och psykiska symtom 

Organisation, 
Omsorg & Boende 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom 2017, rad 31.  
 SBU. Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer för vård och omsorg vid demenssjukdom. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 
2016. SBU-rapport nr 257.       

2018-11-05 
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Populationskategori Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum 

Demens & Äldre Diagnostik av munhälsa och ätproblem 
med strukturerade 
bedömningsinstrument vid 
demenssjukdom jämfört med ingen 
bedömning eller bedömning som sker 
på annat sätt än med en bestämd 
struktur 

Diagnostik & 
Utredning, 
Organisation 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom 2017, rad 33.  
 SBU. Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer för vård och omsorg vid demenssjukdom. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 
2016. SBU-rapport nr 257.      

2018-11-05 

Övrig  psykisk ohälsa Avlösning, exempelvis i hemmet eller i 
form av särskilt boende eller 
dagverksamhet, för anhörig till person 
med demenssjukdom jämfört med 
frånvaro av åtgärden 

Organisation, 
Omsorg & Boende, 
Stöd & Information 

Fler primärstudier 
behövs  

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom 2017, rad 88.  

2018-10-24 

Övrig  psykisk ohälsa Individuella psykosociala stödprogram 
för anhöriga till personer med 
demenssjukdom avseende livskvalitet, 
utmattning, social aktivitet, 
tillfredsställelse, tilltro till egna 
möjligheter 

Organisation, 
Stöd & Information, 
Omsorg & Boende 

Fler primärstudier 
behövs  

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom 2017, rad 86.  

2018-10-24 

Övrig  psykisk ohälsa Individuellt anpassat stöd till ung 
anhörig till person med 
demenssjukdom jämfört med frånvaro 
av interventionen  

Stöd & Information, 
Organisation 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom 2017, rad 89.  
 SBU. Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella 
riktlinjer för vård och omsorg vid demenssjukdom. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 
2016. SBU-rapport nr 257.      

2018-11-06 

Övrig  psykisk ohälsa A-CRA-programmet för ungdomar med 
antisocial problematik inom
institutionsvård

Organisation, 
Psykologiska & 
Psykoterapeutiska 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Program för ungdomar med antisocial problematik inom 
institutionsvård. En systematisk litteraturöversikt. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 
2016. SBU-rapport nr 252. ISBN 978-91-85413-00-0.      

2016-10-27 

Övrig  psykisk ohälsa SkolFam för att stödja 
familjehemsplacerade barn 

Prevention, 
Stöd & Information, 
Organisation 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Insatser för bättre psykisk och fysisk hälsa hos 
familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265. 
ISBN 978-91-88437-07-5.      

2017-10-23 

Övrig  psykisk ohälsa Stödjande insatser för 
ensamkommande barn och unga 
avseende integrering i samhället och 
fysisk och psykisk hälsa 

Organisation, 
Psykologiska & 
Psykoterapeutiska, 
Stöd & Information 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Stöd till ensamkommande barn och unga – Effekter, 
erfarenheter och upplevelser. Systematisk litteraturöversikt och 
etiska och samhälleliga aspekter. Stockholm: Statens beredning 
för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2018. SBU-rapport 
nr 294. ISBN 978-91-88437-36-5.      

2019-11-19 
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Populationskategori Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum 

Övrig  psykisk ohälsa Team Parenting för utbildning av 
familjehem  

Prevention, 
Stöd & Information, 
Organisation 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Insatser för bättre psykisk och fysisk hälsa hos 
familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265. 
ISBN 978-91-88437-07-5.      

2017-10-23 

Övrig  psykisk ohälsa Treatment Foster Care Oregon (TFCO) 
för utbildning av familjehemsföräldrar, 
stöd till familjehemsföräldrar och stöd 
till familjehemsplacerade barn 

Prevention, 
Stöd & Information, 
Organisation 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Insatser för bättre psykisk och fysisk hälsa hos 
familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265. 
ISBN 978-91-88437-07-5.      

2017-10-24 

Övrig  psykisk ohälsa Promise jämfört med sedvanlig 
familjehemsvård för att stödja 
familjehemsföräldrar med 
familjehemsplacerade barn 

Prevention, 
Stöd & Information, 
Organisation 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Insatser för bättre psykisk och fysisk hälsa hos 
familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265. 
ISBN 978-91-88437-07-5.      

2017-10-19 

Övrig  psykisk ohälsa Fostering Individualized Assistance 
Program (FIAP) jämfört med sedvanlig 
familjehemsvård för att stödja 
familjehemsföräldrar och 
familjehemsplacerade barn i åldrarna 
7–15 år 

Prevention, 
Stöd & Information, 
Organisation 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Insatser för bättre psykisk och fysisk hälsa hos 
familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265. 
ISBN 978-91-88437-07-5.      

2017-10-18 

Övrig  psykisk ohälsa Tvångsåtgärder vid psykiatriska 
krissituationer 

Organisation Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Behandling av aggressivitet och agitation vid psykos. Statens 
beredning för medicinsk utvärdering (SBU); 2015. SBU:s 
upplysningstjänst, publicerad 2015-10-05.  

2016-08-08 

Övrig  psykisk ohälsa Samordnade individuella vårdplaner 
vid psykisk funktionsnedsättning 

Organisation Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Individuella vårdplaner. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk utvärdering (SBU); 2012. SBU:s upplysningstjänst, 
publicerad 2012-11-08.  

2013-01-16 

Övrig  psykisk ohälsa Social färdighetsträning och 
föräldraträning i kombination som 
tillägg till sedvanlig vård jämfört med 
endast sedvanlig vård vid behandling 
av ADHD hos barn 

Organisation, 
Sysselsättning & 
Färdighetsträning, 
Stöd & Information 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. ADHD – Diagnostik och behandling, vårdens organisation och 
patientens delaktighet. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk utvärdering (SBU); 2013. SBU-rapport nr 217. ISBN 978-
91-85413-58-4.

2014-02-26 

Somatiska tillstånd Multiprofessionell smärtrehabilitering 
vid endometrios och långvarig svår 
smärta 

Organisation, 
Fysioterapi & Fysisk 
aktivitet, Psykologiska 
& Psykoterapeutiska 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid endometrios 
2018, rad B28.  
 För endometrios har James Lind Alliance (JLA) gjort en 
inventering och prioritering av forskningsbehov, för mer 
information se JLA hemsida     

2019-08-20 



      
10 (10) 

 

Inventering av vetenskapliga kunskapsluckor inom psykisk ohälsa 2005–2020– insatser för att utreda, diagnostisera, förebygga och behandla psykisk ohälsa,  
inklusive stödjande och organisatoriska åtgärder  
www.sbu.se/335 
 

Populationskategori Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum 

Somatiska tillstånd Psykiatrisk bedömning utförd av 
relevant specialist vid endometrios och 
misstänkt samsjuklighet med psykisk 
sjukdom eller neuropsykiatrisk 
funktionsnedsättning 

Diagnostik & 
Utredning, 
Organisation 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid endometrios 
2018, rad S37.  
 För endometrios har James Lind Alliance (JLA) gjort en 
inventering och prioritering av forskningsbehov, för mer 
information se JLA hemsida     

2019-08-27 
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