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Utdrag från SBU:s databas med vetenskapliga kunskapsluckor 

Listan i denna bilaga innehåller följande information: 

Populations-
kategori 

Titel Insats-
kategori 

Källa 
(endast i DUETs) 

Referens Typ av kunskapslucka Datum 

Övergripande 
kategori för 
population 

Kunskaps-
luckans 
titel 

Övergripande 
kategori för 
insats 

Internationell 
eller brittisk 
arbetsgrupp som 
tagit fram 
underlaget 
(t.ex. Cochrane, 
NICE, JLA, DUETs 
Mental Health 
Module editorial 
group) 

Underlag som 
kunskaps-
luckan 
hämtats från 

Tre typer: 

- En systematisk 
översikt behövs 

- En uppdaterad 
systematisk översikt 
behövs 

- Fler primärstudier 
behövs 

De tre typerna återspeglar 
kunskapsläget sådant det 
såg ut vid tidpunkten för 
utredningen av 
kunskapsluckan. 

Datum för 
när den 
senaste 
versionen av 
kunskaps-
luckan 
publicerades 
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Populationskategori Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum 

Särskilda tillstånd Bedömning av suicidrisk med 
instrument som komplement för 
ungdomar och vuxna med depression 
jämfört med klinisk bedömning 
avseende tillförlitlighet att förutsäga 
framtida suicid 

Prediktion & 
Prognos, 
Prevention, 
Diagnostik & 
Utredning 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018, rad 10b.  
 SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.     

2020-03-02 

Särskilda tillstånd Bedömning av suicidrisk med 
instrument som komplement för 
ungdomar och vuxna med depression 
jämfört med strukturerad klinisk 
bedömning avseende tillförlitlighet att 
förutsäga framtida suicid 

Prediktion & 
Prognos, 
Prevention, 
Diagnostik & 
Utredning 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018, rad 10d.  
 SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.     

2020-03-02 

Särskilda tillstånd Columbia suicide severity rating scale 
(C-SSRS) för bedömning av risk för 
suicid, försök till suicid  

Prediktion & 
Prognos, 
Prevention, 
Diagnostik & 
Utredning 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.      

2016-04-28 

Särskilda tillstånd Beck´s Hopelessness scale (BHS) för 
bedömning av risk för suicid, försök till 
suicid (självmord) 

Prediktion & 
Prognos, 
Prevention, 
Diagnostik & 
Utredning 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En 
systematisk litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. 
ISBN 978-91-85413-86-7.      

2016-04-28 

Särskilda tillstånd Beck´s Suicide Intent Scale (SIS) för 
bedömning av risk för suicid, försök till 
suicid  

Prediktion & 
Prognos, 
Prevention, 
Diagnostik & 
Utredning 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.      

2016-04-29 

Särskilda tillstånd Edinburgh risk of repetition scale (ERRS) 
för bedömning av risk för suicid, försök 
till suicid (självmord) 

Prediktion & 
Prognos, 
Prevention, 
Diagnostik & 
Utredning 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.      

2016-04-29 

Särskilda tillstånd Implicit Association Test (IAT) för 
bedömning av risk för suicid, försök till 
suicid (självmord) 

Prediktion & 
Prognos, 
Prevention, 
Diagnostik & 
Utredning 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.      

2016-04-29 
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Populationskategori Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum 

Särskilda tillstånd International Neuropsychiatric 
Interview (MINI- Suicidal Scale) för 
bedömning av risk för suicid 

Prediktion & 
Prognos, 
Prevention, 
Diagnostik & 
Utredning 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.      

2016-04-29 

Särskilda tillstånd Manchester Self Harm Rule (MSHR) för 
bedömning av risk för suicid, försök till 
suicid  

Prediktion & 
Prognos, 
Prevention, 
Diagnostik & 
Utredning 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.      

2016-04-29 

Särskilda tillstånd ReACT för bedömning av risk för suicid, 
försök till suicid  

Prediktion & 
Prognos, 
Prevention, 
Diagnostik & 
Utredning 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.      

2016-04-29 

Särskilda tillstånd Suicide Assessment Scale (SUAS) för 
bedömning av risk för suicid, försök till 
suicid  

Prediktion & 
Prognos, 
Prevention, 
Diagnostik & 
Utredning 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.      

2016-04-29 

Särskilda tillstånd Suicide Assessment Scale 
självskattningsversion (SUAS-S) för 
bedömning av risk för suicid, försök till 
suicid  

Prediktion & 
Prognos, 
Prevention, 
Diagnostik & 
Utredning 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.      

2016-04-29 

Särskilda tillstånd Suicide Probability Scale (SPS) för 
bedömning av risk för suicid, försök till 
suicid  

Prediktion & 
Prognos, 
Prevention, 
Diagnostik & 
Utredning 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.      

2016-04-29 

Särskilda tillstånd Södersjukhuset Self-Harm Rule (SoS-4) 
för bedömning av risk för suicid, försök 
till suicid  

Prediktion & 
Prognos, 
Prevention, 
Diagnostik & 
Utredning 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.      

2016-04-29 
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Populationskategori Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum 

Särskilda tillstånd Patient Health Questionnaire -9 (PHQ-
9) för bedömning av risk för suicid,
försök till suicid 

Prediktion & 
Prognos, 
Prevention, 
Diagnostik & 
Utredning 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En 
systematisk litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. 
ISBN 978-91-85413-86-7.      

2016-04-29 

Särskilda tillstånd Bedömning av suicidrisk med 
instrument som komplement för 
ungdomar och vuxna med ångest 
jämfört med klinisk bedömning 
avseende tillförlitlighet att förutsäga 
framtida suicid 

Prediktion & 
Prognos, 
Prevention, 
Diagnostik & 
Utredning 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018, rad 10b.  
 SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.

2020-03-02 

Särskilda tillstånd Bedömning av suicidrisk med 
instrument som komplement för 
ungdomar och vuxna med ångest 
jämfört med strukturerad klinisk 
bedömning avseende tillförlitlighet att 
förutsäga framtida suicid 

Prediktion & 
Prognos, 
Prevention, 
Diagnostik & 
Utredning 

Fler primärstudier 
behövs  

 Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018, rad 10d.  
 SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.

2020-03-03 

Övrig  psykisk ohälsa Evidensbaserad Strukturerad 
bedömning av Risk- och skyddsfaktorer 
(Ester) för att bedöma ungdomars risk 
för återfall i våld eller annan 
kriminalitet  

Prediktion & 
Prognos, 
Diagnostik & 
Utredning, 
Prevention 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Risk- och behovsbedömning av ungdomar avseende återfall i 
våld och annan kriminalitet: en systematisk översikt och 
utvärdering av ekonomiska, sociala och etiska aspekter. 
Stockholm: Statens beredning för medicinsk och social 
utvärdering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 303.     

2020-03-16 

Övrig  psykisk ohälsa Structured Assessment of Violence Risk 
in Youth (SAVRY) för att bedöma 
ungdomars risk för återfall i våld eller 
annan kriminalitet avseende flera utfall 

Prediktion & 
Prognos, 
Diagnostik & 
Utredning, 
Prevention 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Risk- och behovsbedömning av ungdomar avseende återfall i 
våld och annan kriminalitet: en systematisk översikt och 
utvärdering av ekonomiska, sociala och etiska aspekter. 
Stockholm: Statens beredning för medicinsk och social 
utvärdering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 303.     

2020-03-16 

Övrig  psykisk ohälsa Level of Service Inventory 
Saskatchewan Youth edition (LSI- SK) 
för att bedöma ungdomars risk för 
återfall i våld eller annan kriminalitet 

Prediktion & 
Prognos, 
Diagnostik & 
Utredning, 
Prevention 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Risk- och behovsbedömning av ungdomar avseende återfall i 
våld och annan kriminalitet: en systematisk översikt och 
utvärdering av ekonomiska, sociala och etiska aspekter. 
Stockholm: Statens beredning för medicinsk och social 
utvärdering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 303.     

2020-03-17 

Övrig  psykisk ohälsa Level of Service Inventory-Revised (LSI-
R) för att bedöma ungdomars risk för 
återfall i våld eller annan kriminalitet  

Prediktion & 
Prognos, 
Diagnostik & 
Utredning, 
Prevention 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Risk- och behovsbedömning av ungdomar avseende återfall i 
våld och annan kriminalitet: en systematisk översikt och 
utvärdering av ekonomiska, sociala och etiska aspekter. 
Stockholm: Statens beredning för medicinsk och social 
utvärdering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 303.     

2020-03-17 
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Populationskategori Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum 

Övrig  psykisk ohälsa The Violence Risk Scale-Youth version 
(VRS-YV) för att bedöma ungdomars 
risk för återfall i våld eller annan 
kriminalitet 

Prediktion & 
Prognos, 
Diagnostik & 
Utredning, 
Prevention 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Risk- och behovsbedömning av ungdomar avseende återfall i 
våld och annan kriminalitet: en systematisk översikt och 
utvärdering av ekonomiska, sociala och etiska aspekter. 
Stockholm: Statens beredning för medicinsk och social 
utvärdering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 303.     

2020-03-17 

Övrig  psykisk ohälsa The Youth Level of Service/Case 
Management Inventory-Screening 
Version (YLS/CMI-SV) för att bedöma 
ungdomars risk för återfall i våld eller 
annan kriminalitet avseende flera utfall 

Prediktion & 
Prognos, 
Diagnostik & 
Utredning, 
Prevention 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Risk- och behovsbedömning av ungdomar avseende återfall i 
våld och annan kriminalitet: en systematisk översikt och 
utvärdering av ekonomiska, sociala och etiska aspekter. 
Stockholm: Statens beredning för medicinsk och social 
utvärdering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 303.     

2020-03-17 

Övrig  psykisk ohälsa The Youth Assessment and Screening 
Instrument (YASI) för att bedöma 
ungdomars risk för återfall i våld eller 
annan kriminalitet  

Prediktion & 
Prognos, 
Diagnostik & 
Utredning, 
Prevention 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Risk- och behovsbedömning av ungdomar avseende återfall i 
våld och annan kriminalitet: en systematisk översikt och 
utvärdering av ekonomiska, sociala och etiska aspekter. 
Stockholm: Statens beredning för medicinsk och social 
utvärdering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 303.     

2020-03-17 

Övrig  psykisk ohälsa Washington State Juvenile Court Pre-
Screen Assessment (WSJCA pre-screen) 
för att bedöma ungdomars risk för 
återfall i våld eller annan kriminalitet  

Prediktion & 
Prognos, 
Diagnostik & 
Utredning, 
Prevention 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Risk- och behovsbedömning av ungdomar avseende återfall i 
våld och annan kriminalitet: en systematisk översikt och 
utvärdering av ekonomiska, sociala och etiska aspekter. 
Stockholm: Statens beredning för medicinsk och social 
utvärdering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 303.     

2020-03-17 

Övrig  psykisk ohälsa Youth Level of Service/Case 
Management Inventory (YLS/CMI) för 
att bedöma ungdomars risk för återfall i 
våld eller annan kriminalitet avseende 
flera utfall 

Prediktion & 
Prognos, 
Diagnostik & 
Utredning, 
Prevention 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Risk- och behovsbedömning av ungdomar avseende återfall i 
våld och annan kriminalitet: en systematisk översikt och 
utvärdering av ekonomiska, sociala och etiska aspekter. 
Stockholm: Statens beredning för medicinsk och social 
utvärdering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 303.     

2020-03-17 

Övrig  psykisk ohälsa Sedvanlig bedömning för att bedöma 
ungdomars risk för återfall i våld eller 
annan kriminalitet 

Prediktion & 
Prognos, 
Diagnostik & 
Utredning, 
Prevention 

Fler primärstudier 
behövs  

SBU. Risk- och behovsbedömning av ungdomar avseende återfall i 
våld och annan kriminalitet: en systematisk översikt och 
utvärdering av ekonomiska, sociala och etiska aspekter. 
Stockholm: Statens beredning för medicinsk och social 
utvärdering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 303.     

2020-03-17 
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