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Listan i denna bilaga innehaller féljande information:

Populations- Titel Insats- Kalla Referens Typ av kunskapslucka Datum
kategori kategori (endast i DUETS)
Overgripande Kunskaps- Overgripande  Internationell Underlag som  Tre typer: Datum for
kategori for luckans kategori for eller brittisk kunskaps- nar den
population titel insats arbetsgrupp som luckan - Ensystematisk senaste
tagit fram hamtats fran oversikt behovs versionen av
underlaget - Enuppdaterad kunskaps-
(t.ex. Cochrane, systematisk oversikt luckan
NICE, JLA, DUETs behovs publicerades
Mental Health - Fler primarstudier
Module editorial behovs
group)

De tre typerna aterspeglar
kunskapslaget sadant det
sag ut vid tidpunkten for
utredningen av
kunskapsluckan.
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Populationskategori

Titel

Insatskategori

Typ av kunskapslucka

Referens

Datum

Sarskilda tillstand

Universella skolbaserade program for
att forebygga andra
sjdlvskadebeteenden an suicidforsok
(UPPDATERING PAGAR)

Prevention,

Stod & Information,

Levnadsvanor

Fler primarstudier
behovs

SBU. Skolbaserade program for att férebygga sjalvskadebeteende
inklusive suicidforsok. En systematisk litteraturéversikt.
Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 241. ISBN 978-91-85413-
85-0.

2016-04-21

Sarskilda tillstand

Selekterade eller indikerade
skolbaserade program for att forebygga
sjdlvskadebeteende inklusive
suicidforsok (UPPDATERING PAGAR)

Prevention,

Stod & Information,

Levnadsvanor

Fler primarstudier
behovs

SBU. Skolbaserade program for att férebygga sjalvskadebeteende
inklusive suicidforsok. En systematisk litteraturéversikt.
Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 241. ISBN 978-91-85413-
85-0.

2016-04-19

Missbruk & Beroende

Insatser for att forebygga spel med
ekonomiska insatser respektive
Overdriven anvandning av spel och
internet hos barn, ungdomar och unga

vuxna

Prevention,
Levnadsvanor

Fler primarstudier
behovs

SBU. Att forebygga missbruk av alkohol, droger och spel hos barn
och unga. Stockholm: Statens beredning fér medicinsk och social
utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 243. ISBN 978-91-85413-
87-4.

2016-04-21

Missbruk & Beroende

Insatser for att forebygga anvandning
av dopningspreparat hos barn,
ungdomar och unga vuxna

Prevention,
Levnadsvanor,
Lakemedel

Fler primarstudier
behovs

SBU. Att forebygga missbruk av alkohol, droger och spel hos barn
och unga. Stockholm: Statens beredning fér medicinsk och social
utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 243. ISBN 978-91-85413-
87-4.

2016-04-21

Missbruk & Beroende

Insatser for att forebygga missbruk av
lakemedel hos barn, ungdomar och

unga vuxna

Prevention,
Levnadsvanor,
Lakemedel

Fler primarstudier
behovs

SBU. Att forebygga missbruk av alkohol, droger och spel hos barn
och unga. Stockholm: Statens beredning fér medicinsk och social
utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 243. ISBN 978-91-85413-
87-4.

2016-04-21

Missbruk & Beroende

Interventioner som riktas till unga
utanfor skolsystemet i syfte att
forebygga missbruk av alkohol, tobak

och illegala droger

Prevention,
Levnadsvanor

Fler primarstudier
behdvs

SBU. Att forebygga problem med spel om pengar: en systematisk
oversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 299.

2016-04-18

Ovrig psykisk ohilsa

Kvalificerat radgivande samtal vid
riskbruk av alkohol hos vuxna med

sarskild risk

Prevention,
Stod & Information,
Levnadsvanor

Fler priméarstudier
behovs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér prevention och behandling
vid ohalsosamma levnadsvanor 2018, rad 30.

2019-04-29

Ovrig psykisk ohilsa

Kvalificerat radgivande samtal vid daglig
rokning hos vuxna med sarskild risk

Prevention,
Stod & Information,
Levnadsvanor

Fler priméarstudier
behovs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér prevention och behandling
vid ohadlsosamma levnadsvanor 2018, rad 22.

2019-04-25

Ovrig psykisk ohilsa

Kvalificerat radgivande samtal vid
ohédlsosamma matvanor hos vuxna med

sarskild risk

Prevention,
Stod & Information,
Levnadsvanor

Fler primarstudier
behdvs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer for prevention och behandling
vid ohalsosamma levnadsvanor 2018, rad 33.

2019-04-25
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Populationskategori

Titel

Insatskategori

Typ av kunskapslucka

Referens

Datum

Ovrig psykisk ohilsa

Kvalificerat radgivande samtal vid
otillrdcklig fysisk aktivitet hos vuxna

med sarskild risk

Prevention,
Stod & Information,
Levnadsvanor

Fler primarstudier
behovs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer for prevention och behandling
vid ohédlsosamma levnadsvanor 2018, rad 38.

2019-04-25

Ovrig psykisk ohilsa

Radgivande samtal vid daglig rokning
hos vuxna med sarskild risk

Prevention,
Stod & Information,
Levnadsvanor

Fler priméarstudier
behovs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér prevention och behandling
vid ohalsosamma levnadsvanor 2018, rad 21.

2019-04-16

Ovrig psykisk ohilsa

Radgivande samtal vid riskbruk av
alkohol hos vuxna med sarskild risk

Prevention,
Stod & Information,
Levnadsvanor

Fler priméarstudier
behovs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér prevention och behandling
vid ohalsosamma levnadsvanor 2018, rad 29.

2019-04-15

Ovrig psykisk ohilsa

Radgivande samtal vid daglig snusning
hos vuxna med sarskild risk

Prevention,
Stod & Information,
Levnadsvanor

Fler primarstudier
behdvs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer for prevention och behandling
vid ohalsosamma levnadsvanor 2018, rad 25.

2019-03-21

Ovrig psykisk ohilsa

Munhaleundersokning och radgivande
samtal vid daglig snusning hos vuxna

med sarskild risk

Prevention,
Stod & Information,
Levnadsvanor

Fler priméarstudier
behovs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér prevention och behandling
vid ohdlsosamma levnadsvanor 2018, rad 28.

2019-03-21

Ovrig psykisk ohilsa

Radgivande eller kvalificerat radgivande
samtal med tillagg av ldkemedel for
rokavvanjning (vareniklin, bupropion)
vid daglig rékning hos vuxna med

sarskild risk

Prevention,

Stod & Information,
Levnadsvanor,
Lakemedel

Fler primarstudier
behovs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer for prevention och behandling
vid ohdlsosamma levnadsvanor 2018, rad 24.

2019-03-21

Ovrig psykisk ohilsa

Radgivande samtal med tillagg av
lakemedel for snusavvanjning
(vareniklin) vid daglig snusning hos
vuxna med sarskild risk

Prevention,

Stod & Information,
Levnadsvanor,
Lakemedel

Fler primarstudier
behovs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer for prevention och behandling
vid ohalsosamma levnadsvanor 2018, rad 27.

2019-03-21

Ovrig psykisk ohilsa

Radgivande eller kvalificerat radgivande
samtal med tillagg av nikotinlakemedel
vid daglig rékning hos vuxna med

sarskild risk

Prevention,

Stod & Information,
Levnadsvanor,
Lakemedel

Fler primarstudier
behdvs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer for prevention och behandling
vid ohalsosamma levnadsvanor 2018, rad 23.

2019-03-20

Ovrig psykisk ohilsa

Radgivande eller kvalificerat radgivande
samtal med tillagg av nikotinlakemedel
vid daglig snusning hos vuxna med

sarskild risk

Prevention,

Stod & Information,
Lékemedel,
Levnadsvanor

Fler priméarstudier
behovs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér prevention och behandling
vid ohalsosamma levnadsvanor 2018, rad 26.

2019-03-21

Ovrig psykisk ohilsa

Webbaserad intervention vid daglig
rokning hos vuxna med sarskild risk

Prevention,
Stod & Information,
Medicinteknik &

Kirurgi, Levnadsvanor

Fler priméarstudier
behovs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér prevention och behandling
vid ohalsosamma levnadsvanor 2018, rad 67.

2019-03-22
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Populationskategori

Titel

Insatskategori

Typ av kunskapslucka

Referens Datum

Ovrig psykisk ohilsa

Webbaserad intervention vid riskbruk
av alkohol hos vuxna med sarskild risk

Prevention,

Stod & Information,
Medicinteknik &
Kirurgi, Levnadsvanor

Fler primarstudier
behovs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer for prevention och behandling 2019-03-21
vid ohédlsosamma levnadsvanor 2018, rad 31.

Ovrig psykisk ohilsa

Webbaserad intervention vid
ohédlsosamma matvanor hos vuxna med
sarskild risk

Prevention,

Stod & Information,
Medicinteknik &
Kirurgi, Levnadsvanor

Fler primarstudier
behdvs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer for prevention och behandling 2019-03-21
vid ohalsosamma levnadsvanor 2018, rad 34.
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