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Bilaga 8 Diagnostik och behandling av férlossningsradsla samt
behandling av angest- och depressionsproblematik under graviditet
— fragor om etiska aspekter

Underlag till dialogmdte om etik

Instruktioner: Diskussionen bérjar med den forsta Oppna fragan. Darefter kompletteras det som framkommit
med diskussioner kring fragorna under A, B, C och D. Om nagon fraga beddoms som mindre viktig kan den
hoppas dver.

Oppen diskussion: Vilka etiska problem, intressekonflikter eller viktiga aspekter inom detta
omrade har du traffat pa i ditt arbete eller utifran dina personliga erfarenheter?

A_ Atgardens paverkan pa halsa
1. Hur paverkar atgarden patienters hélsa i termer av livskvalitet och livslangd?

2. Hur paverkar insatserna narstaende eller andra personer/grupper?

3. Vetenskapligt stod: Finns det etiska problem med att bedriva fortsatt forskning for att
forbattra det vetenskapliga underlaget om insatsernas effekter?
Om det finns kunskapsluckor om insatsernas effekter — vad innebér det?

B_ Atgiardens forenlighet med etiska virden

4. Jamlikhet och rattvisa: Ger insatserna 6kad mojlighet till jamlika levnadsvillkor for de
berdrda personerna? Finns det risk att insatserna leder till diskriminering eller
stigmatisering?

5. Autonomi: Har personer som far insatserna mojlighet att paverka beslut om och
innehallet i insatserna? Far de tillrdcklig information for att kunna fatta sddana beslut?

6. Integritet: Hur paverkar insatserna berdrda personers och narstaendes fysiska och
personliga integritet?

C_ Strukturella faktorer med etiska implikationer
7. Finns det resursmassiga och/eller organisatoriska begransningar eller villkor som kan
paverka den jamlika tillgangen till insatserna? Kan andra insatser paverkas eller trangas
undan av inférandet av de aktuella insatserna?

8. Kan varderingar inom berorda professioner eller sarintressen hos vissa grupper paverka
anvandningen av insatserna? Kan detta leda till en ojamlik tillgang till insatserna?

9. Kan anvandningen av insatserna fa mer langsiktiga etiska konsekvenser?
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D_ Langsiktiga etiska konsekvenser

10. Kan anvandningen av atgédrden fa mer langsiktiga etiska konsekvenser?
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