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Bilaga 2 Skalor i de inkluderade studierna

Skalor for symtomskattning som ingar i de inkluderade studierna

Skalorna i tabellen dr de vanligaste som har anvénts och som ingér i flera av de studier som
inkluderats 1 rapporten.

CBCL 1,5-5 ar
och CBCL 6-18
ar: forildrar, C-
TREF:
forskoleldrare,
TRF: larare, YSR:
ungdomar)

[5]

uppforandeproblem som aggressivitet
och normbrytande beteende.

Delskalor i rapporten®:

 Externaliserande

* Internaliserande

* Destruktivt beteende

» Aggressivt beteende

* Normbrytande beteende
(delinquency)

* Trotsbeteende

Skala Skalnamn Skalan miter Skalspann och

(Versioner) referensviarden®

Referens

BASC Behavior Problembeteenden samt adaptiva 105-165 items pa en

(BASC TRS: Assessment formagor hos barn och ungdomar 2-21 | 4-gradig skala

larare, System for ar. Ingar hyperaktivitet, aggression och

BASC PRS: Children uppforandeproblem samt dngest,

fordldrar, depression och somatisering.

versioner for

olika aldrar) Delskalor i rapporten®:

[1]]2]  Externaliserande

* Aggression
» Uppférandeproblem
BDI Beck Symtom pa depression de senaste tva 0-63
(3] Depression veckorna sjdlvskattat av ungdomar och | 21 items pa 0-3 podng
Inventory vuxna (fran 13 ars éalder)

For BDI-II:
*0—13 minimal
depression
*14-19 lindrig
*20-28 mattlig
2963 svar [4]

CBCL Child Problembeteenden hos barn 1,5-18 ar, | 120 items pa 0-2

(Ingar i ASEBA Behavior sa som tillbakadragenhet, depression, | podngi CBCL

skalorna, bl.a. Checklist angest, somatisering samt De andra ASEBA

skalorna ar kortare
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. Angest
» Angest/depression

farre items)

CDI Children’s Symtom pé depression hos barn 6-17 | 0-54
(CDI-S: kort Depression ar (baserad pa BDI). Sjdlvskattning 27 items pa 0—2 podng
version, CDI 2: Inventory eller intervjuform.
nya omarbetad *>13 depression
version) *>15 medelsvar
[6] depression
*>20 svar depression
[7]
CES-D Center For Symtom pé depression den senaste 0-60
(8] Epidemiologic | veckan. Sjilvskattat 20 items pé 0-3 poédng
Studies
Depression
Scale
ECBI Eyberg Child | Utagerande problembeteenden hos 0-36 pa ECBI problem
(foréldrar) Behaviour barn 2—16 ar. Ingéar trots, aggressivitet, | 36 items ja eller nej
(SESBI-R: larare) | Inventory normbrytande beteenden och
[9] hyperaktivitet. 36-252 pa ECBI
intensitet
Delskalor i rapporten®: 36 items pa 1-7 poang
* Problem: antal problematiska
beteenden Beteendeproblematik
* Intensitet: problemens intensitet. 90:e percentilen for
flickor respektive
pojkar
* 10 alt. 12 ECBI
problem
* 116 alt. 125 ECBI
intensitet [10]
HCSBS Home and Uppfoérandeproblem och social 64 items, 32 per
(foréldrar) Community kompetens hos barn 5-18 ar delskala, pa 1-5 podng
(SSBS: lérare) Social
[11] Behavior Delskala i rapporten®:
Scales » Uppférandeproblem
PACS Parent Beteendeproblem s& som 44 items pé 0-3 poédng
[12] Account of hyperaktivitet, antisocialt beteende och
Child emotionella problem. Semi-
Symptoms strukturerad intervju dér podng satts
utifran forédldrars beskrivning.
Delskala i rapporten®:
* Antisocialt beteende
RADS Reynolds Symtom pa depression sjdlvskattat av | 30-120
(RADS-2: nyare) | Adolescent ungdomar 11-20 ar. 30 items pa 1-4 poang
[13] Depression
Scale Klinisk depression >77
RADS och >76
RADS-2 [13]
RCADS Revised Child | Symtom pa DSM-IV éangestproblem 0-168
(RCADS-30: Anxiety and och depression hos barn
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[14] Depression Delskalor i rapporten®: Antal items varierar
Scale * Social fobi 20-56 items pa 0-3
* Generaliserat angestsyndrom poiang
* Paniksyndrom
* Depression
RCMAS Revised Symtom pé angest sjdlvskattat av barn | 0-28
[15] Children’s 6-19 ar. 28 items ja eller nej
Manifest +9 items pa l6gnskala
Anxiety Scale
SBQ Social Beteenden sa som storande beteende, Cirka 38 items pa 5
[16] Behavior angslighet, ouppméarksamhet och gradig skala for larare
Questionnaire | prosocialt beteende. och foréldrar. For barn
ja eller nej svar.
Delskalor i rapporten®:
» Aggressivt beteende
* Icke aggressiva uppforandeproblem
(dvs. ljuga, fuska etc.)
* Emotionella symtom
SCARED Screen for Angeststorningar skattat av barn 9-18 | 41 items pa 0-2 poing
(Barn och Child Anxiety | ar eller fordldrar Kort version: 5 items
fordldraversion, Related pa 0-2 poing
kort version) Emotional
[17] Disorders
SCAS Spence Graden av dngestproblematik 0-114
[18] Children’s sjalvskattat av barn 8—15 éar. 38 items pa 0—3 podng
Anxiety Scale +7 items utan poéng
for barn
T score® >60
subklinisk eller
forhojd niva av angest
[19]
SDQ Strengths and | Beteende hos barn 3—16 ar. Ingér 4 040
[20] Difficulties problemskalor samt en prosocial skala. | 25 items, men
[21] Questionnaire | Kan skattas av fordldrar, larare eller prosocialt beteende
ungdomarna sjélva fran 11 &rs alder. raknas inte med i den
totala problemskalan
Delskalor i rapporten®: 0-10 per delskala med
* Total problemskala (TDS) 5 items var.
* Externaliserande (inkluderar
uppforandeproblem och Beteendeproblematik
hyperaktivitet) for 6-10 aringar
* Internaliserande (inkluderar » >14 totala
emotionella symtom och problemskalan
kamratproblem) >4
* Uppforandeproblem uppforandeproblem
* Emotionella symtom * >5 emotionella
symtom [22]
STAI State-Trait Symtom pé angest sjdlvskattat. 20 items pa 1-4 poidng
[23] Anxiety for respektive version
Inventory
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Tva versioner, en méter hur det &r just
nu (state) och en hur det vanligtvis dr
(trait)

foraldrar)
[25] [26]

larare, POCA:

Delskalor i rapporten®:
» Accepterande av auktoriteter
» Uppforandeproblem

TCRS Teacher-Child | Beteenden sa som utagerande beteende | 4-6 items pa 1-5
[24] Rating Scale och blygt/édngsligt beteende skattat av | poéng per delskala.

lrare. Totalpoédng rapporteras

inte.

Delskalor i rapporten®

+ Utagerande beteende

 Blyg/dngslig
TOCA-R Teacher Beteende vad géller accepterande av TOCA-R 43 items
(strukturerad Observation of | auktoriteter (aggressivt och TOCA-C 21 items
intervju) Classroom trotsbeteende), socialt beteende pa 1-6 poing
(TOCA-C: Adaptation- (blyghet) och koncentration
checklista for Revised (koncentrationsproblem).

2 For samtliga skalor som ingar i tabellen innebér ldgre podng mindre problem.
b De delskalor som tas upp ér de som redovisats i de studier som vi inkluderat i rapporten och som vi har
inkluderat i resultatredovisningen.
¢ T score &r ett standardiserat podngtal som réknas fram fran den totala spridningen av poéng inom en viss

populations stickprov.
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