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Resultat från enkät 1 och 2  
 

ID fråga Totalt  Anhörig  Annat  Forskare  Patient  Vårdpersona
l  

Vårdpersonal 
och patient/ 
anhörig  

 Enkät 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 
1 Finns det skillnader i 

sjukdomsförlopp och 
kvarvarande symtom vid 
covid-19 mellan kvinnor 
och män, personer i olika 
åldersgrupper eller 
personer med olika 
socioekonomisk status 
(utbildning, inkomst och 
utomeuropeisk härkomst)? 

7 % 7 % 0 % 0 % 19 % 27 % 25 % 42 % 4 % 3 % 36 % 18 % 9 % 6 % 

2 Hur påverkar långvariga 
symtom vid covid-19 
kroppen när man har 
andra underliggande 
sjukdomar? 

6 % - 0 % - 0 % - 0 % - 7 % - 0 % - 6 % - 

3 Hur länge kan olika 
symtom vid covid-19 
kvarstå och följer de olika 
symtomen något mönster? 

26 % 27 % 22 % 12 % 6 % 18 % 20 % 17 % 26 % 29 % 27 % 24 % 41 % 22 % 

4 Hur skiljer sig de typ och 
duration av långvariga 
symtom vid covid-19 och 
funktionsförmåga mellan 
de som insjuknat som 
behövt intensivvård 

7 % 6 % 6 % 0 % 6 % 18 % 30 % 25 % 5 % 4 % 27 % 6 % 9 % 9 % 
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ID fråga Totalt  Anhörig  Annat  Forskare  Patient  Vårdpersona
l  

Vårdpersonal 
och patient/ 
anhörig  

jämfört med de som klarat 
sig med egenvård hemma? 

5 Vilka långvariga symtom 
vid covid-19 förekommer 
och hur stor andel av 
patienterna drabbas av de 
olika symtomen? 

25 % 26 % 33 % 35 % 38 % 55 % 40 % 42 % 21 % 23 % 45 % 24 % 44 % 34 % 

6 Riskerar vissa långvariga 
symtom/ komplikationer 
vid covid-19 att bli 
kroniska? 

49 % 53 % 39 % 53 % 0 % 9 % 20 % 21 % 56 % 60 % 18 % 12 % 38 % 44 % 

7 Vilka kliniska 
fynd/organförändringar 
efter en längre tid vid 
covid-19 förekommer? 

26 % 31 % 22 % 29 % 25 % 55 % 40 % 25 % 24 % 30 % 9 % 24 % 44 % 47 % 

8 Vilka psykologisk påverkan 
efter en längre tid vid 
covid-19 förekommer? 

5 % - 0 % - 13 % - 10 % - 5 % - 9 % - 0 % - 

9 Vilka av de långvariga 
symtom vid covid-19 som 
upplevs är potentiellt 
farliga och vilka kan man 
lugnt låta kroppen läka ut 
på egen hand? 

28 % 33 % 39 % 47 % 19 % 27 % 10 % 13 % 31 % 37 % 0 % 12 % 19 % 16 % 

10 Vilka långvariga symtom 
vid covid-19 påverkar 
patienterna mest i 
vardagen? 

8 % 11 % 11 % 6 % 19 % 18 % 10 % 25 % 7 % 10 % 18 % 12 % 9 % 9 % 

11 Vilka positiva och negativa 
effekter har alternativa 

10 % - 17 % - 0 % - 5 % - 11 % - 0 % - 9 % - 
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ID fråga Totalt  Anhörig  Annat  Forskare  Patient  Vårdpersona
l  

Vårdpersonal 
och patient/ 
anhörig  

behandlingsmetoder för 
personer med långvariga 
symtom vid covid-19? 

12 Vilka positiva och negativa 
effekter finns av att 
använda 
immunförsvarsdämpande 
läkemedel för personer 
med långvariga symtom 
vid covid-19? 

13 % - 11 % - 6 % - 10 % - 14 % - 9 % - 9 % - 

13 Vad är effekten av 
behandling med läkemedel 
som motverkar allergisk 
rektion för personer med 
långvariga symtom vid 
covid-19? 

6 % - 0 % - 0 % - 0 % - 8 % - 0 % - 3 % - 

14 Vilka positiva eller 
negativa effekter har 
betablockare för personer 
med långvariga symtom 
vid covid-19? 

3 % - 0 % - 6 % - 0 % - 3 % - 0 % - 6 % - 

15 Vilka positiva och negativa 
effekter har steroider/ 
kortison samt andra 
antiinflammatoriska eller 
smärtstillande läkemedel 
för personer med 
långvariga symtom vid 
covid-19? 

19 % 28 % 22 % 24 % 13 % 36 % 25 % 29 % 20 % 28 % 9 % 12 % 13 % 31 % 
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ID fråga Totalt  Anhörig  Annat  Forskare  Patient  Vårdpersona
l  

Vårdpersonal 
och patient/ 
anhörig  

16 Vilken effekt har 
antibiotika för personer 
med långvariga symtom 
vid covid-19? 

2 % - 0 % - 0 % - 0 % - 2 % - 0 % - 6 % - 

17 Vilken effekt har 
behandling med antivirala 
läkemedel för personer 
med långvariga symtom 
vid covid-19? 

12 % - 6 % - 6 % - 5 % - 13 % - 0 % - 13 % - 

18 Vilken effekt har 
behandling med 
immunomodulerande 
medel för personer med 
långvariga symtom vid 
covid-19? 

9 % - 11 % - 13 % - 10 % - 7 % - 9 % - 16 % - 

19 Vilken effekt har olika 
luftrörsvidgande 
läkemedel för personer 
med långvariga symtom 
vid covid-19? 

5 % - 6 % - 0 % - 0 % - 5 % - 9 % - 9 % - 

20 Kan de långvariga 
symtomen vid covid-19, 
förvärras vid användning 
av vissa läkemedel för 
annan sjukdom? 

5 % - 17 % - 13 % - 0 % - 5 % - 0 % - 6 % - 

21 Vad är effekten av 
behandling med 
blodförtunnande medel 
för personer med 

3 % - 0 % - 6 % - 5 % - 2 % - 0 % - 3 % - 
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ID fråga Totalt  Anhörig  Annat  Forskare  Patient  Vårdpersona
l  

Vårdpersonal 
och patient/ 
anhörig  

långvariga symtom vid 
covid-19? 

22 Vad är effekten av 
ångestdämpande och 
antidepressiva läkemedel 
för personer med 
långvariga symtom vid 
covid-19? 

1 % - 0 % - 0 % - 0 % - 1 % - 18 % - 0 % - 

23 Vad har långvarig 
användning av 
smärtstillande för 
påverkan på covid-19 
förloppet och på kroppen? 

2 % - 0 % - 0 % - 0 % - 2 % - 0 % - 6 % - 

24 Vilken effekt har 
psykologisk/psykiatrisk 
behandling för personer 
med långvariga symtom 
vid covid-19? 

2 % - 6 % - 6 % - 10 % - 1 % - 18 % - 0 % - 

25 Vilken effekt har olika 
typer av anhörigstöd för 
personer med långvariga 
symtom vid covid-19? 

0 % - 0 % - 0 % - 0 % - 0 % - 0 % - 0 % - 

26 Vilken typ av stöd kan 
personer med långvariga 
symtom vid covid-19 
behöva och kan det 
påskynda tillfrisknandet? 

8 % 15 % 22 % 18 % 19 % 27 % 10 % 13 % 8 % 16 % 9 % 6 % 0 % 16 % 

27 Behöver de med 
långvariga symtom vid 
covid-19, som ej behövt 

9 % 10 % 0 % 6 % 6 % 0 % 15 % 21 % 8 % 9 % 36 % 18 % 9 % 13 % 
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ID fråga Totalt  Anhörig  Annat  Forskare  Patient  Vårdpersona
l  

Vårdpersonal 
och patient/ 
anhörig  

sjukhusvård, samma typ av 
rehabilitering som 
personer som vårdats på 
sjukhus? 

28 Hur kan man optimera 
rehabiliteringsinsatser 
efter långvariga besvär vid 
covid-19 och vilka typer av 
insatser bör ingå 
(arbetsterapi, fysioterapi, 
psykolog, kurator, 
logoped, dietist etc.)? 

33 % 42 % 50 % 41 % 25 % 55 % 55 % 33 % 29 % 42 % 64 % 53 % 41 % 34 % 

29 Vilka fysioterapeutiska 
åtgärder har bäst effekt 
för personer med 
långvariga symtom vid 
covid-19? 

10 % 11 % 6 % 12 % 6 % 36 % 5 % 8 % 9 % 11 % 36 % 12 % 19 % 13 % 

30 Vilka interventioner ska 
arbetsterapeuter erbjuda 
för personer med 
långvariga symtom vid 
covid-19?  

2 % - 0 % - 0 % - 5 % - 1 % - 18 % - 0 % - 

31 Vilken effekt har kognitiv 
träning för personer med 
långvariga symtom vid 
covid-19? 

4 % - 0 % - 6 % - 5 % - 4 % - 9 % - 0 % - 

32 Vilken rehabilitering/ 
insatser är optimal för att 
öka återgång i arbete för 

11 % 13 % 6 % 0 % 13 % 0 % 10 % 29 % 10 % 13 % 36 % 29 % 9 % 13 % 
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ID fråga Totalt  Anhörig  Annat  Forskare  Patient  Vårdpersona
l  

Vårdpersonal 
och patient/ 
anhörig  

personer med långvariga 
symtom vid covid-19? 

33 Vad är effekten av 
graded exercise training 
för personer med 
långvariga symtom vid 
covid-19? 

3 % 3 % 0 % 6 % 0 % 9 % 5 % 0 % 2 % 4 % 27 % 0 % 3 % 0 % 

34 Fungerar pacing för 
personer med långvariga 
symtom vid covid-19? 

4 % - 11 % - 6 % - 0 % - 3 % - 0 % - 13 % - 

35 Vad är effektiv behandling 
mot långvarig 
sömnproblematik vid 
covid-19? 

5 % - 6 % - 0 % - 0 % - 6 % - 0 % - 6 % - 

36 Hur kan det cykliska 
förloppet av symtom vid 
långvariga besvär vid 
covid-19 bäst dämpas? 

11 % - 17 % - 6 % - 0 % - 13 % - 0 % - 9 % - 

37 Vilken behandling är 
effektiv mot långvarigt 
smak- eller luktbortfall vid 
covid-19? 

8 % 9 % 0 % 0 % 19 % 18 % 0 % 8 % 7 % 8 % 18 % 18 % 9 % 13 % 

38 Vilken behandling hjälper 
bäst mot långvarig feber 
vid covid-19? 

8 % - 17 % - 0 % - 0 % - 8 % - 0 % - 16 % - 

39 Vilken behandling hjälper 
mot långvariga 
neurologiska symtom samt 
kognitiva besvär (så som 
hjärntrötthet, 

38 % 53 % 61 % 82 % 38 % 45 % 30 % 54 % 39 % 54 % 18 % 47 % 25 % 41 % 
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ID fråga Totalt  Anhörig  Annat  Forskare  Patient  Vårdpersona
l  

Vårdpersonal 
och patient/ 
anhörig  

minnessvårigheter, 
koncentrationssvårigheter, 
fatigue, domningar, 
tremor, huvudvärk) vid 
covid-19? 

40 Vilken behandling är 
effektiv mot långvarig 
hörselpåverkan vid covid-
19? 

3 % - 0 % - 0 % - 0 % - 3 % - 0 % - 3 % - 

41 Vilken behandling är 
effektivast mot långvariga 
mag-tarmsymtom vid 
covid-19? 

5 % - 11 % - 0 % - 0 % - 6 % - 0 % - 6 % - 

42 Vilken behandling är 
effektivast mot långvarig 
nedsättning i 
andningsförmåga/ 
syreupptagningsförmåga 
eller problem med 
andningsuppehåll vid 
covid-19? 

19 % 27 % 6 % 29 % 25 % 27 % 20 % 29 % 20 % 27 % 18 % 35 % 13 % 22 % 

43 Vilken behandling är 
effektivast mot långvariga 
symtom i hjärta, blodkärl 
vid covid-19 (inklusive risk 
för blodproppar)? 

16 % 22 % 17 % 29 % 19 % 18 % 15 % 13 % 17 % 24 % 18 % 6 % 9 % 19 % 

44 Vilken behandling är 
optimal för långvariga 
kramper svullnader i 
mellangärdet vid covid-19? 

2 % - 0 % - 0 % - 0 % - 3 % - 0 % - 3 % - 
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ID fråga Totalt  Anhörig  Annat  Forskare  Patient  Vårdpersona
l  

Vårdpersonal 
och patient/ 
anhörig  

45 Vad för behandling kan 
finnas för hosta, slem i 
lungorna som symtom vid 
långvariga besvär vid 
covid-19? 

5 % - 6 % - 0 % - 5 % - 5 % - 0 % - 0 % - 

46 Vilka positiva och negativa 
effekter av träning finns 
för personer med 
långvariga symtom vid 
covid-19? 

17 % 14 % 22 % 6 % 19 % 9 % 30 % 13 % 16 % 15 % 0 % 12 % 22 % 16 % 

47 Vilka råd för egenvård 
hjälper personer med 
långvariga symtom vid 
covid-19? 

10 % - 11 % - 13 % - 5 % - 10 % - 9 % - 9 % - 

48 Vilken effekt har olika 
typer av kost/ 
nutritionsbehandling för 
personer med långvariga 
symtom vid covid-19? 

5 % - 6 % - 0 % - 0 % - 6 % - 0 % - 3 % - 

49 Vilken effekt har 
behandling med vitaminer, 
mineraler eller 
antioxidanter för personer 
med långvariga symtom 
vid covid-19? 

8 % - 11 % - 0 % - 0 % - 8 % - 0 % - 16 % - 

50 Behöver kvinnor, män och 
eventuella barn med 
långvariga symtom vid 
covid-19 olika 
behandlingar? 

5 % - 11 % - 0 % - 15 % - 4 % - 9 % - 0 % - 
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ID fråga Totalt  Anhörig  Annat  Forskare  Patient  Vårdpersona
l  

Vårdpersonal 
och patient/ 
anhörig  

51 Vilken 
behandling/rehabilitering 
kan fungera bäst för barn 
med långvariga symtom 
vid covid-19? 

6 % - 6 % - 6 % - 5 % - 7 % - 9 % - 0 % - 

52 Vilka följdsjukdomar kan 
barn riskera att få efter 
långdragna symtom efter 
Covid-19? 

6 % - 0 % - 13 % - 0 % - 6 % - 9 % - 0 % - 

53 Är det någon skillnad 
mellan barn och vuxnas 
långdragna symtom och 
bakomliggande orsaker 
efter Covid-19? 

6 % - 0 % - 13 % - 10 % - 5 % - 9 % - 6 % - 

54 Vilka symtom eller kliniska 
mått förekommer hos 
barn med långvariga 
symtom vid covid-19 

3 % - 0 % - 0 % - 0 % - 3 % - 9 % - 3 % - 

55 Hur beskriver personer 
med långvariga symtom 
vid covid-19 bemötandet 
från vården? 

7 % - 11 % - 6 % - 15 % - 6 % - 0 % - 13 % - 

56 Hur kan och bör 
vårdpersonal bemöta och 
bäst stötta personer med 
långvariga symtom vid 
covid-19? 

14 % - 6 % - 6 % - 5 % - 16 % - 0 % - 13 % - 

57 Hur upplever personer 
med långvariga symtom 
vid covid-19 och anhöriga 

4 % 12 % 0 % 24 % 19 % 9 % 15 % 25 % 2 % 10 % 0 % 12 % 6 % 16 % 
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ID fråga Totalt  Anhörig  Annat  Forskare  Patient  Vårdpersona
l  

Vårdpersonal 
och patient/ 
anhörig  

sin sjukdom (psykisk och 
fysisk funktion) och 
påverkan på livskvalitet? 

58 Vilken effekt har 
bemötandet från 
sjukvården på 
sjukdomsförloppet av 
covid-19? 

4 % - 0 % - 13 % - 5 % - 4 % - 0 % - 3 % - 

59 Hur kan man på ett 
objektivt sätt diagnostisera 
personer med långvariga 
symtom vid covid-19 
oavsett om de haft ett 
positivt PCR test under det 
akuta skedet eller om de 
har påvisbara antikroppar? 

23 % 22 % 44 % 35 % 13 % 9 % 15 % 21 % 23 % 22 % 27 % 18 % 22 % 25 % 

60 Kan olika typer av 
skattningsskalor vara till 
hjälp för att bedöma 
subjektiva symtom vid 
långvariga besvär vid 
covid-19? 

3 % - 0 % - 0 % - 15 % - 2 % - 18 % - 0 % - 

61 Kan utökad diagnostik för 
att undersöka vilka organ 
som är involverade leda till 
bättre behandling och 
eventuellt motverka 
framtida komplikationer 
för personer med 

20 % 26 % 28 % 47 % 6 % 27 % 10 % 17 % 22 % 28 % 9 % 12 % 19 % 13 % 
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ID fråga Totalt  Anhörig  Annat  Forskare  Patient  Vårdpersona
l  

Vårdpersonal 
och patient/ 
anhörig  

långvariga symtom vid 
covid-19? 

62 Vad är en rimlig 
utredningsgång för 
personer med långvariga 
symtom vid covid-19 och 
vilka differentialdiagnoser 
bör uteslutas? 

16 % 19 % 33 % 24 % 31 % 36 % 5 % 17 % 13 % 18 % 36 % 29 % 25 % 13 % 

63 Bör andra underökningar 
eller utredningar göras 
beroende på hur lång tid 
personen upplevt 
sjukdomssymtom vid 
covid-19? 

3 % - 0 % - 6 % - 0 % - 4 % - 9 % - 0 % - 

64 Vilken effekt har 
erhållandet av en covid19-
diagnos på möjligheten till 
att få behandlingen för 
långvariga symtom? 

1 % - 0 % - 0 % - 0 % - 2 % - 0 % - 0 % - 

65 Vilken uppföljning och 
kontroller är optimala för 
personer med långvariga 
symtom vid covid-19? 

11 % - 11 % - 6 % - 5 % - 11 % - 9 % - 9 % - 

66 Finns det en ökad risk för 
andra sjukdomar vid 
långvariga symtom vid 
covid-19 infektion (både 
under pågående 
sjukdomsfasen och efter 
tillfrisknande)? 

18 % 30 % 6 % 12 % 31 % 18 % 10 % 8 % 19 % 32 % 0 % 29 % 19 % 41 % 
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ID fråga Totalt  Anhörig  Annat  Forskare  Patient  Vårdpersona
l  

Vårdpersonal 
och patient/ 
anhörig  

67 Hur många drabbas av 
sekundära komplikationer 
efter att ha haft långvariga 
symtom av covid-19 

6 % - 0 % - 6 % - 10 % - 6 % - 9 % - 16 % - 

68 Hur reagerar personer 
med långvariga symtom 
vid covid-19 på andra 
infektioner? 

7 % - 0 % - 0 % - 0 % - 8 % - 0 % - 6 % - 

69 Finns det risker för 
personer med långvariga 
symtom vid covid-19 att 
vaccineras mot covid-19 
och är det skillnad 
beroende på vilken typ av 
vaccin som ges? 

26 % 32 % 11 % 41 % 6 % 9 % 25 % 8 % 29 % 37 % 9 % 0 % 25 % 25 % 

70 Är immunsvaret 
(exempelvis t-cells svar, 
antikroppar mot covid-19, 
utveckling autoimmunitet) 
annorlunda hos personer 
med långvariga symtom 
vid covid-19? 

14 % 30 % 0 % 0 % 19 % 27 % 10 % 21 % 16 % 33 % 9 % 24 % 13 % 19 % 

71 Kan man bli smittad igen 
fast man har kvarstående 
pågående långvariga 
symtom vid covid-19? 

7 % 8 % 0 % 29 % 19 % 0 % 0 % 13 % 7 % 7 % 9 % 0 % 3 % 9 % 

72 Vilka verktyg behöver 
vårdpersonal för att främja 
hälsa och rehabilitering av 

4 % - 6 % - 13 % - 0 % - 3 % - 9 % - 6 % - 
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ID fråga Totalt  Anhörig  Annat  Forskare  Patient  Vårdpersona
l  

Vårdpersonal 
och patient/ 
anhörig  

personer med långvariga 
symtom vid covid-19? 

73 Hur kan man bäst nå ut 
med information kring 
långvariga symtom vid 
covid-19 till vårdpersonal 
och myndigheter som 
möter patienterna? 

5 % - 6 % - 0 % - 0 % - 6 % - 0 % - 0 % - 

74 Hur kan vården bäst 
organiseras för personer 
kring långvariga symtom 
vid covid-19? 

17 % 26 % 22 % 29 % 6 % 18 % 20 % 29 % 16 % 26 % 9 % 29 % 28 % 25 % 

75 Vad är effekten av 
stöttande central post 
covid-19 
team/specialistmottagning
ar för personer med 
långvariga symtom vid 
covid-19?  

3 % - 0 % - 6 % - 5 % - 2 % - 9 % - 3 % - 

76 Vad är effekten av 
multidisciplinära team för 
personer med långvariga 
symtom vid covid-19? 

5 % - 6 % - 13 % - 15 % - 3 % - 18 % - 6 % - 

77 Kan tillämpandet av 
handläggning från andra 
länder/ internationellt 
samarbete ge effektivare 
behandling för personer 
med långvariga symtom 
vid covid-19? 

6 % - 0 % - 13 % - 0 % - 7 % - 0 % - 0 % - 
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ID fråga Totalt  Anhörig  Annat  Forskare  Patient  Vårdpersona
l  

Vårdpersonal 
och patient/ 
anhörig  

78 I vilken grad är det viruset 
respektive det egna 
immunförsvaret som är 
upphov till symtomen hos 
personer med långvariga 
symtom vid covid-19? 

19 % 27 % 6 % 29 % 13 % 18 % 20 % 21 % 22 % 28 % 0 % 12 % 6 % 22 % 

79 Vad är bakomliggande 
orsak för olika typer av 
symtombild för personer 
med långvariga symtom 
vid covid-19? 

12 % 22 % 17 % 18 % 25 % 0 % 15 % 17 % 10 % 21 % 9 % 41 % 22 % 34 % 

80 Vad är orsak att symtomen 
kommer i skov för 
personer med långvariga 
symtom vid covid-19? 

16 % - 0 % - 13 % - 5 % - 18 % - 9 % - 6 % - 

81 Kan viruset finnas kvar i 
kroppen hos personer med 
långvariga symtom vid 
covid-19? 

18 % 23 % 6 % 12 % 0 % 9 % 10 % 4 % 22 % 27 % 0 % 12 % 6 % 22 % 

82 Beror långvariga symtom 
vid covid-19 på en och 
samma 
sjukdomsmekanism eller 
är de att betrakta som fler 
olika sjukdomsförlopp? 

5 % - 6 % - 6 % - 5 % - 4 % - 18 % - 9 % - 

83 Hur kan man i det akuta 
förloppet behandla för att 
förhindra uppkomst av 
långvariga symtom vid 
covid-19?  

17 % 21 % 28 % 29 % 25 % 36 % 30 % 33 % 15 % 19 % 18 % 18 % 19 % 22 % 
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ID fråga Totalt  Anhörig  Annat  Forskare  Patient  Vårdpersona
l  

Vårdpersonal 
och patient/ 
anhörig  

84 Vilken betydelse har 
miljöfaktorer för personer 
med rehabiliteringsbehov 
efter långvariga symtom 
vid covid-19? 

1 % - 6 % - 0 % - 0 % - 1 % - 9 % - 0 % - 

85 Vad är orsaken till att vissa 
personer utvecklar 
långvariga symtom vid 
covid-19? 

24 % 31 % 17 % 29 % 6 % 45 % 50 % 46 % 22 % 28 % 18 % 29 % 41 % 47 % 

86 Finns det samband med 
tidigare 
sjukdomar/tillstånd och 
långvariga symtom vid 
covid-19? 

5 % 9 % 0 % 0 % 13 % 9 % 5 % 8 % 4 % 9 % 27 % 18 % 9 % 9 % 

87 Finns det samband mellan 
hur sjuk personen varit i 
det akuta skedet och 
förekomst av långvariga 
symtom vid covid-19? 

2 % - 0 % - 6 % - 5 % - 1 % - 0 % - 6 % - 

88 Vilka risker finns det 
förknippade med för 
tidig/snabb återgång i 
arbete för personer med 
långvariga symtom vid 
covid-19? 

6 % - 0 % - 6 % - 5 % - 7 % - 0 % - 0 % - 

89 Finns det likheter mellan 
andra sjukdomar och 
långvariga symtom vid 
covid-19? 

3 % - 0 % - 13 % - 10 % - 2 % - 0 % - 9 % - 
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ID fråga Totalt  Anhörig  Annat  Forskare  Patient  Vårdpersona
l  

Vårdpersonal 
och patient/ 
anhörig  

90 Vilken är kostnad-nytta av 
all forskning, 
interventioner och 
behandlingsstrategier vid 
långvariga symtom vid 
covid-19? 

2 % - 0 % - 13 % - 10 % - 1 % - 9 % - 3 % - 

91 Hur länge kan en person 
med långvariga symtom 
vid covid-19 smitta? 

5 % - 0 % - 6 % - 10 % - 5 % - 18 % - 6 % - 

92 Hur kan den forskning som 
görs om sjukhusvårdade 
användas för gruppen 
långtidssjuka, icke 
sjukhusvårdade som 
drabbats av covid-19? 

2 % - 0 % - 0 % - 0 % - 2 % - 0 % - 6 % - 

93 Hur påverkar 
Försäkringskassans regler 
och bedömningar 
tillfrisknande och 
rehabilitering för personer 
med långvariga symtom 
vid covid-19? 

13 % 13 % 28 % 41 % 19 % 9 % 20 % 13 % 12 % 12 % 9 % 12 % 6 % 9 % 

94 Hur påverkas relationer, 
föräldraskap och samliv av 
långvariga covid-19 
symtom? 

2 % - 0 % - 0 % - 0 % - 3 % - 9 % - 0 % - 

95 Hur påverkar språkbruket 
för att beskriva långdragna 
besvär efter covid-19 hur 
detta tillstånd hanteras av 

1 % - 6 % - 0 % - 0 % - 1 % - 0 % - 0 % - 
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ID fråga Totalt  Anhörig  Annat  Forskare  Patient  Vårdpersona
l  

Vårdpersonal 
och patient/ 
anhörig  

vården, Försäkringskassan 
och arbetsgivare?  

96 Vad blir den ekonomiska 
konsekvenser för 
drabbade och samhälle 
långvariga covid-19 
symtom? 

6 % 7 % 28 % 6 % 6 % 9 % 5 % 13 % 5 % 7 % 9 % 12 % 3 % 3 % 

97 Hur ser behovet av 
sjukskrivning ut för 
personer med långvariga 
symtom vid covid-19? 

10 % - 11 % - 6 % - 20 % - 10 % - 9 % - 6 % - 

100 Hur kan man bäst särskilja 
personer med 
psykosomatiska symtom 
som söker vård för 
långvariga symtom vid 
covid-19? 

- 6 % - 0 % - 18 % - 13 % - 3 % - 24 % - 13 % 

101 Hur skiljer sig kvarvarande 
symtom, grad av 
funktionsförmåga, 
duration av symtom samt 
hur många som drabbas av 
Post Intensive Care 
Syndrome (PICS) mellan de 
som insjuknat i covid-19 
och behövt intensivvård 
jämfört med de som 
behövt intensivvård av 
annan orsak än covid-19? 

- 2 % - 0 % - 0 % - 17 % - 1 % - 6 % - 0 % 
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ID fråga Totalt  Anhörig  Annat  Forskare  Patient  Vårdpersona
l  

Vårdpersonal 
och patient/ 
anhörig  

102 Vad är kopplingen mellan 
Postural ortostatisk 
takykardisyndrom (POTS) 
och långvariga symtom vid 
covid-19? 

- 16 % - 24 % - 18 % - 13 % - 15 % - 24 % - 19 % 

103 Vad är kopplingen mellan 
hormoner och långvariga 
symtom vid covid-19? 
Exempelvis kopplat till 
klimakteriet, menstruation 
ämnesomsättning. 

- 17 % - 6 % - 0 % - 8 % - 19 % - 0 % - 28 % 

104 Vad är positiva och 
negativa effekter av 
behandling som innefattar 
tryckförändringar, så 
kallad Hyperbar 
oxygenbehandling  

- 5 % - 0 % - 0 % - 13 % - 5 % - 12 % - 0 % 

105 Hur många svenskar har 
långvariga symtom vid 
covid-19 och hur kan man 
på bästa sätt använda sig 
av befintliga 
diagnoskoder? 

- 14 % - 24 % - 9 % - 4 % - 15 % - 6 % - 13 % 

106 Finns det någon metod 
(test, skattning, 
biomarkör) som kan 
användas för att i det 
akuta skedet förutse vilka 
som kommer drabbas av 

- 11 % - 12 % - 18 % - 29 % - 9 % - 6 % - 16 % 
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ID fråga Totalt  Anhörig  Annat  Forskare  Patient  Vårdpersona
l  

Vårdpersonal 
och patient/ 
anhörig  

långvariga symtom vid 
covid-19? 

107 Hur påverkas personer 
med långvariga symtom 
vid covid-19 vid en 
eventuell återinfektion? 

- 14 % - 12 % - 9 % - 4 % - 15 % - 6 % - 16 % 

108 Hur kan samhället 
utvecklas / ta lärdom 
utifrån vårdens hantering, 
beslut samt 
kunskapsinhämtning och 
forskning gällande 
personer med långvariga 
symtom vid covid-19? 

- 16 % - 12 % - 27 % - 8 % - 17 % - 12 % - 13 % 
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