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Valj ut de 10 viktigaste kunskaps- och
utvecklingsbehoven om kejsarsnitt

I denna enkat ingar 31 6vergripande kunskaps- och utvecklingsbehov som inkommit till SBU i en

tidigare fas i projektet.
Vi vill att du gor féljande:

* Kryssa for de 10 kunskaps- och utvecklingsbehov som du tycker ar viktigast i listan pa sida 2 i
enkaten
e Las garna informationen i den manual som du fatt skickad till dig via mejl innan du gor dina val i

enkaten
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Kryssa for de 10 omraden/behov du tycker ar 3
viktigast

1. Kunskap om komplikationer bade for kvinnan och barnet som ar forknippade med
kejsarsnitt, i jamforelse med vaginal férlossning

2. Kunskap om metoder som kan minska risken fér uppkomst av komplikationer vid kejsarsnitt,
bade for kvinnan och barnet

3. Kunskap om faktorer hos kvinnan och barnet som kan férutsaga risker med olika
férlossningssatt

4. Kunskap om hur kejsarsnitt paverkar kvinnans psykiska halsa jamfort med vaginal
férlossning

5. Kunskap om hur kejsarsnitt paverkar kvinnans livskvalitet jamfort med vaginal forlossning
6. Kunskap om hur nekande eller beviljande av kejsarsnitt paverkar kvinnans psykiska hélsa

7. Kunskap om utfall vid planerad vaginal férlossning dér kvinnan har énskat men nekats
kejsarsnitt

8. Kunskap om faktorer som paverkar forlossningsupplevelsen, och hur det kan paverka
o6nskemal om kejsarsnitt

9. Behov av evidensbaserat kunskapsstod med avseende pa indikationer fér planerat kejsarsnitt
10. Behov av att utvardera férlossningsradsla som indikation for kejsarsnitt

11. Behov av att utvardera andel 6nskemal om kejsarsnitt som beviljas

12. Behov av att utvardera jamlikheten i tillgangen till kejsarsnitt

13. Behov av att utveckla bemétande och hantering av 6nskemal om kejsarsnitt

14. Behov av att utveckla informationen till gravida kvinnor om fér- och nackdelar med
kejsarsnitt respektive vaginal férlossning

15. Kunskap om konsekvenser av besked om férlossningssatt sent i graviditeten

16. Behov av att utvardera och utveckla befintliga rutiner vid planerat respektive akut
kejsarsnitt

17. Behov av att utveckla vard, rehabilitering, information och psykologiskt stod efter
genomganget kejsarsnitt

18. Behov av att utveckla bemanning, resurser och kompetens inom vardkedjan for graviditet
och férlossning, och utvardera hur det kan paverka 6nskemal om kejsarsnitt

19. Behov av att utveckla utformning av vardkedjan for graviditet och férlossning, och

utvardera hur det kan paverka 6nskemal om kejsarsnitt
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Behov av utvardering och utveckling av varden vid auroramottagningar

Kunskap om behandling av forlossningsradsla

Kunskap om effekter pa annan vard pa grund av kejsarsnitt utan medicinsk indikation
Kunskap om operations- och sutureringstekniker vid kejsarsnitt

Kunskap om effektiv och individanpassad smartlindring under och efter kejsarsnitt
Kunskap om effekter av separation av kvinna och barn efter kejsarsnitt

Kunskap om hadlsoekonomiska aspekter forknippade med kejsarsnitt, jamfért med vaginal

férlossning

27.

28.

29.

30.

31.

Behov av att utvardera kvinnans ratt till val av férlossningssatt

Behov av att utvardera kvinnans ratt till delaktighet i beslut om férlossningssatt
Kunskap om varfor kvinnor énskar ett kejsarsnitt utan medicinsk indikation
Behov av att utvéardera sjukskrivning efter kejsarsnitt

Behov av att utveckla definitioner, terminologi och allvarlighetsgrader kring begreppet

férlossningsradsla
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Nedan kan du skriva in eventuella kommentarer.
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