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Dela med dig av din erfarenhet om
kejsarsnitt

Vad ser du skulle kunna forbattras inom vardkedjan for graviditet och férlossning,
med avseende pa varden fore, under och efter forlossning med kejsarsnitt? Vilken
ytterligare kunskap eller forskning anser du behévs? Vilka behov av utveckling ser
du?

Lastid: ca 2 min

Varfor ar detta viktigt?

For att varden ska bli sa bra som mojligt behéver vi veta vilka behov av kunskap och
utveckling som finns. SBU vill ta reda pa de behov som ar viktigast for dig som
arbetar med kejsarsnitt eller som har egen erfarenhet.

Vem kan vara med?

Vi vander oss sarskilt till dig som onskat, ska, eller har blivit forlést med kejsarsnitt, ar
nara anhorig till nAgon med erfarenhet av kejsarsnitt, eller som arbetar inom varden
med kejsarsnitt, som forskar inom omradet, eller som har annan professionell
koppling till omradet, till exempel via arbete inom myndighet, region eller annan
organisation.

Projektet bestar av en insamlingsdel och en prioriteringsdel. Du valjer sjalv vilka delar
du vill vara med i.

Insamlingsenkat

Insamlingsenkaten lag éppen fran 11 februari 2022 och fem veckor framat. Dar
kunde man dela med sig av tankar om vad som kan/bor utvecklas i varden och man
kunde ange var man ansag att mer kunskap eller forskning behovs.

*) kunskaps- och utvecklingsbehov.
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Schematisk bild dver hur projektet gar till. Inkomna svar i insamlingsenkaten
sammanstalls av SBU varpa patienter, anhdriga och professionen far rangordna vilka
fragor, behov och omraden som de anser vara viktigast.

Prioritera forslag

Nar vi sammanstallt resultaten fran insamlingsenkaten kommer patienter, deras
narstaende och vardpersonal att valja ut de viktigaste fragorna (prioritera) under ett
mote hosten 2022.

Vad hander sedan?

SBU kommer att arbeta vidare med de behov som identifieras i enkaten och som
sarskilt lyfts fram i prioriteringsdelen. Resultatet kommer att spridas till kliniskt
verksamma vardgivare, berérda myndigheter, forskningsfinansiarer, forskare,
patienter och narstaende. Det kan férhoppningsvis paverka olika insatser som gors
pa nationell och lokal niva, samt kan vara ett stdd da ny forskning inom omradet
planeras. | férlangningen kan detta leda till en battre vard.

Personuppgifter och sekretess

Vi efterfragar inte personuppgifter i enkaten. Om personuppgifter anda kommer in till
oss i enkatsvar kommer den informationen att sekretessbeldggas. Endast
projektledningen kommer ha tillgang till enskilda enkatsvar och samtliga svar kommer
att raderas inom tva ar. Endast en sammanstallning av inkomna svar kommer att
redovisas.

Las mer har om sekretess och hur vi hanterar personuppgifter.

Kontakt

Kontaktpersoner pa SBU ar Karin Rydin, karin.rydin@sbu.se och Emma
Wernersson, emma.wernersson@sbu.se. Tveka inte att kontakta oss om du har
nagra fragor kring projektet.

Har kan du lasa mer om projektet.
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Behandling av personuppgifter

Lastid: ca 13 min

Om dataskyddsforordningen

Dataskyddsférordningen (GDPR) ar en EU-férordning som anger hur personuppgifter
far behandlas.

Personuppgifter ar all slags information som direkt eller indirekt kan kopplas till en
levande person. Exempel pa personuppgifter ar namn, personnummer, adress och e-
postadress. Dataskyddsforordningen anger ett antal rattsliga grunder, varav SBU
behdver stdd i minst en for att det ska vara tillatet att behandla personuppgifter:

o Samtycke: Forutsatter att godkannandet lamnas frivilligt genom ett uttalande
eller ett entydigt bekraftande agerande, och att samtycket kan aterkallas.

» Avtal: Forutsatter att behandlingen ar nédvandig for att fullgéra ett avtal med
individen, exempelvis vid ett kop.

» Rattslig forpliktelse: Forutsatter att behandlingen ar nédvandig for att uppfylla
lagkrav, exempelvis bokforingsskyldighet.

e Skydd for grundlaggande intressen: Forutsatter att behandlingen ar nédvandig
for att skydda intressen som ar av grundlaggande betydelse, som vard i akuta
situationer.

» Uppgift av allmant intresse och myndighetsutovning: Forutsatter att
behandlingen har stdd i lag och ar nédvandig for att kunna utféra en uppgift av
allmant intresse, eller som ett led i myndighetsutovning, exempelvis
registrering och arkivering av allmanna handlingar.

» Intresseavvagning: Forutsatter att behandlingen ar nédvandig for andamal
som ror berattigade intressen nar den registrerades intresse av skydd av
personuppgifterna inte vager tyngre.

Las mer om de rattsliga grunderna och dvrigt om dataskyddsférordningen
pa Integritetsskyddsmyndigheten webbplats.

Begrepp

Personuppgift: All information som direkt eller indirekt kan knytas till en levande
person, exempelvis namn, bild, film, kundnummer, e-postadress, |IP-adress eller
personnummer. Huvudregeln ar att samtycke behdvs for att fa behandla
personnummer. Om inte samtycke finns far personnummer bara behandlas om det ar
klart motiverat med hansyn till behandlingens syfte eller vikten av en saker
identifiering.

Kéansliga personuppgifter: Uppgifter som avslojar personens etniska ursprung,
politiska asikter, religionsaskadning, fackliga tillhorighet eller sexuella laggning, eller
uppgifter om personens halsa.

Behandling: Att lagra, spara, skicka, sprida, registrera, publicera, inhamta eller
samla in personuppgifter, eller handlingar som innehaller personuppgifter.
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Personuppgiftsansvarig: Den som bestammer varfor och hur behandling av
personuppgifter ska ske inom myndigheten. SBU som myndighet ar
personuppgiftsansvarig.

Dataskyddsombud: En utsedd medarbetare som har i uppdrag att dvervaka att SBU
hanterar personuppgifter korrekt och lagenligt.

Systemforvaltare: En medarbetare pa SBU med utdkad behdrighet i ett visst
system. SystemfOrvaltaren kan ha direktkontakt med systemagaren, exempelvis vid
utveckling eller felanmalan av systemet. Aven kallad systemadministratér eller
registeransvarig.

Personuppgiftsbitrade: Ett foretag, en fysisk eller juridisk person, myndighet,
institution eller annat organ utanfor SBU som behandlar personuppgifter for SBU:s
rakning. | vissa sammanhang kallad systemagare, leverantor eller systemansvarig.
Personuppgiftsbitraden ar skyldiga att behandla personuppgifter enligt SBU:s
personuppgiftsbitradesavtal och instruktioner. Personuppgiftsbitradet ska kunna ge
tillrackliga garantier att behandlingen uppfyller kraven i dataskyddsforordningen, samt
sakerstalla att den registrerades rattigheter skyddas.

SBU:s personuppgiftsbehandling

SBU ar en statlig myndighet. Det innebar att det du skickar till oss blir en allman
handling som i flera fall registreras och bevaras i ett digitalt system. Allmanna
handlingar kan begaras ut enligt offentlighetsprincipen.

SBU respekterar din personliga integritet och behandlar dina personuppgifter enligt
dataskyddsférordningen. SBU saljer inte nagra personuppgifter till nagon annan part.
Vi hamtar aldrig in nagra personuppgifter om dig utan att forst vanda oss direkt till
dig. SBU har inte tillgang till nagra patientjournaler. Betraffande éverféring till
tredjeland, se information om sociala medier nedan.

SBU ansvarar for att de personuppgifter som vi behandlar skyddas av lampliga
tekniska och organisatoriska atgarder exempelvis behdrighetsstyrning, kryptering och
sakerhetskopiering. Sakerhetsaspekterna innefattar en klassning av informationens
tillganglighet, riktighet, sparbarhet och konfidentialitet dar klassningen ska sakerstalla
en sakerhetsniva som ar lamplig i forhallande till behandlingens risker.

Vi behandlar dina personuppgifter:

Nar du kontaktar SBU med post, e-post eller via formular pa var webbplats

Nar du skickar e-post och post till SBU:s funktionsbrevlador, eller till nagon
medarbetare pa SBU behandlas de personuppgifter som du sjalv delger, exempelvis
namn och e-postadress. Ditt meddelande och dina kontaktuppgifter kan komma att
registreras i ett digitalt system. Handlingar av sa kallad tillfallig eller ringa betydelse
gallras tva ar efter att handlingen inkommit, medan viktiga handlingar sparas for all
framtid. Syftet med att behandla personuppgifter i e-postmeddelanden ar att kunna
handlagga arendet som handlingen hor till. Vi tillampar den rattsliga grunden Allmant
intresse, da hantering av allmanna handlingar ar en del av myndighetens
serviceskyldighet.

www.sbu.se/357
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Nar du registrerar dig for att fa vart nyhetsbrev eller var tidskrift Vetenskap & Praxis

Nar du prenumererar pa vart nyhetsbrev eller Vetenskap & Praxis behandlas ditt
namn och din e-postadress, respektive din adress i vart digitala system. Syftet att vi
ska kunna skicka nyhetsbrevet eller tidskriften till dig. Du kan nar som helst saga upp
din prenumeration. Vi raderar da dina personuppgifter. Rattslig grund vid
prenumeration pa nyhetsbrev eller tidskrift ar Allmant intresse i enlighet med
myndighetsforordningen 6 §, da det ingar i SBU:s uppdrag att informera om sin
verksamhet.

Nar du bestaller en rapport eller publikation av SBU

Nar du bestaller nagot av oss sparas ditt namn och dina adressuppgifter i vart digitala
system i ett ar. Om du képer SBU:s rapporter behdver vi ocksa behandla kort- eller
kontouppgifter for att kunna fakturera kopet. Ekonomiska uppgifter sparas i upp till sju
ar med hansyn till bokféringslagen. Vi anvander den rattsliga grunden Avtal da syftet
med behandlingen ar att uppgifterna ar nédvandiga for att genomfdra kdpet.

Nar du besoker och anvander SBU:s kanaler i sociala medier

Anvandning av sociala medier ar nédvandigt for att na de malgrupper som SBU
vander sig till. SBU har konton hos LinkedIn, YouTube, Twitter och Facebook. Dessa
foretag som finns i tredjeland behandlar dina personuppgifter. SBU kan ha tiligang till
uppgifter om besdkare pa sidan. Din profil syns externt nar du kommenterar eller
delar SBU:s inlagg. Dina inlagg i vara kanaler ar allmanna handlingar. Vi tillampar
den rattsliga grunden Allmant intresse i enlighet med myndighetsférordningen 6 §, da
det ingar i vart uppdrag som myndighet att informera om var verksamhet. Har kan du
ldsa mer om hur inlagg i SBU:s sociala kanaler hanteras

Nar du deltar i SBU:s utbildningar, konferenser och evenemang
SBU samlar in personuppgifter i samband med utbildningar, konferenser och massor.

Den rattsliga grunden for administrationen av kursanmalan ar att fullgéra det avtal
som ingatts i samband med anmalan.

SBU diariefor i vissa fall deltagarlistor, eftersom allmanheten har ratt till insyn i var
verksamhet. Deltagarlistorna far dock inte innehalla fler personuppgifter an vad som
behdvs, vilket vanligen ar namn, e-postadress, organisation och befattning. Vi
tillampar den rattsliga grunden Allimant intresse, da hantering av allmanna handlingar
ar en del av myndighetens serviceskyldighet. Syftet med behandlingen ar att kunna
administrera evenemanget.

Ibland skickar vi ut en enkat till deltagarna efter evenemanget. Syftet ar att utvardera
och folja upp var verksamhet. Dina enkatsvar ar anonymiserade om inte annat
framgar innan du besvarar enkaten. Vi tillampar den rattsliga grunden Allmant
intresse da detta ar en del av myndighetens serviceskyldighet.

Ibland filmar eller fotograferar SBU vid evenemang. Syftet ar att informera om SBU:s
verksamhet. De som kan komma att hantera bilderna och filmerna ar aktuell fotograf,
de anstallda som har tillgang till SBU:s mediabank, eller de som arbetar med bilderna
eller filmerna pa uppdrag av SBU, exempelvis en reklambyra. Bilderna publiceras i
sociala medier, i informationsmaterial om SBU, samt pa var webbplats. De sparas i
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ett digitalt system. Vi informerar alltid om nar vi fotograferar och filmar sa att du har
mdjlighet att saga till att du inte vill vara med. Vi tillampar den rattsliga grunden
Allmant intresse, i enlighet med myndighetsférordningen 6 §, eftersom det ingar i vart
uppdrag att informera om var verksamhet.

Personuppgifterna behandlas sa lange bilderna eller filmerna anvands for att
informera om SBU:s verksamhet eller tills du invander mot anvandningen. Bilder och
filmer av tillfallig eller ringa betydelse gallras da de inte langre ar aktuella, medan
bilder och filmer av vikt ska arkiveras.

Om du identifierar dig sjalv pa en bild eller i en film och vill utdva dina rattigheter och
exempelvis begara att den tas bort, kan du kontakta oss enligt kontaktuppgifterna
nedan.

Nar du besoker var webbplats

Nar du besdker var webbplats loggas din IP-adress. Denna uppgift anvands endast
till var besoksstatistik. Vi tillampar den rattsliga grunden Allmant intresse och syftet
med behandlingen ar att férbattra var webbplats For information om cookies, [8s har

Nar du svarar pa en av SBU:s enkater

Enskilda enkatsvar ar anonymiserade, om inte annat framgar innan du besvarar
enkaten. Din IP-adress kan utgdéra en personuppgift om den kan kopplas till en
enskild anvandare. Enskilda enkatsvar som hor till praxisundersokningar gallras efter
tio ar medan enkatsvar av mer tillfallig betydelse gallras efter tva ar. Vi tillampar den
rattsliga grunden Allmant intresse eftersom hantering av allmanna handlingar ar en
del av myndighetens serviceskyldighet. Syftet med enkater ar att stddja och férbattra
SBU:s verksamhet generellt, eller att utgora faktaunderlag for specifika projekt.

Nar du soker en anstallning hos oss

Vi sparar alla ansdkningshandlingar inklusive spontanansdkningar i tva ar.
Behandling av personuppgifter i samband med tillsattning av en tjanst sker som ett
led i SBU:s myndighetsutovning. Vi tillampar den rattsliga grunden Allmant intresse
da hantering av allmanna handlingar ar en del av myndighetens

serviceskyldighet. Klicka har for mer information

Nar du deltar i ett av SBU:s projekt

SBU behandlar dina personuppgifter nar du deltar i arbetet i vara projekt. Vi
registrerar ditt namn, din adress, ditt personnummer och ditt kontonummer i vart
ekonomisystem. Syftet ar att vi ska kunna uppfylla var del av avtalet och betala ut ditt
arvode. Vi tillampar de rattsliga grunderna Avtal och Rattslig forpliktelse da vi enligt
bokféringslagen maste spara dina kvitton, reserakningar och dvriga fakturaunderlag i
sju ar.

Vi diariefor och arkiverar kontrakt, javsdeklarationer och viktig korrespondens. Syftet
med behandlingen ar att SBU ska kunna visa vilka som deltagit i
rapportproduktionen, eftersom allmanheten har ratt till insyn i verksamheten. Dessa
handlingar bevaras for all framtid, eftersom det ar allmanna handlingar. Vi tillampar
den rattsliga grunden Allmant intresse da hantering av allménna handlingar ar en del
av myndighetens serviceskyldighet.
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E-postmeddelanden av tillfallig eller ringa karaktar som skickas till eller ifran SBU
lagras pa var server, i projektverktyget eller i vart e-postsystem, eftersom det ar
allmanna handlingar. Sadana handlingar raderas tva ar efter projektets slut. Vi
tillampar den rattsliga grunden Allimant intresse da hantering av allmanna handlingar
ar en del av myndighetens serviceskyldighet.

Under projektets gang finns dina anvandaruppgifter i vart projektverktyg for att du ska
kunna logga in och anvanda verktyget. Dina e-postuppgifter finns i vart e-postsystem
for att vi ska kunna kontakta dig sa lange projektet pagar. Vi tillampar den rattsliga
grunden Allimant intresse da behandlingen ar nédvandig fér att du ska kunna utféra
ditt arbete at SBU.

Av sakerhetsskal behdver du skriva in dig i var besdksdator nar du besdker oss. Ditt
namn sparas i systemet i tva manader. Vi tillampar den rattsliga grunden Allmant
intresse.

Vi skickar ocksa ut en enkat till dig efter att projektet avslutats. Enskilda enkatsvar ar
alltid anonymiserade om inte annat framgar innan du besvarar enkaten. IP-adressen
du svarar ifran kan utgéra en personuppgift om den kan kopplas till en enskild
anvandare. Vi tillampar den rattsliga grunden Allmant intresse eftersom uppfoljningar
ger SBU mojlighet att forbattra sin verksamhet.

Ibland filmar eller fotograferar SBU projektgruppen. Bilder och film kan spegla och
illustrera fragor som ar kansliga. SBU bor upplysa dig om detta om vid tillfallen da du
fotograferas eller filmas i samband med nagot av vara projekt. De som kan komma
att hantera bilderna och filmerna ar aktuell fotograf, de anstallda som har tillgang till
SBU:s mediabank och intranat, eller de som arbetar med bilderna eller filmerna pa
uppdrag av SBU, exempelvis en reklambyra. Bilderna publiceras pa sociala medier
samt var webbplats, och sparas i ett digitalt system. Vi informerar alltid om nar vi
fotograferar och filmar sa att du har mojlighet att saga till att du inte vill vara med. Vi
tillampar den rattsliga grunden Allmant intresse, i enlighet med
myndighetsférordningen 6 §, eftersom det ingar i vart uppdrag att informera om var
verksamhet.

Personuppgifterna behandlas sa lange bilderna eller filmerna anvands for att
informera om SBU:s verksamhet eller tills personen invander mot anvandningen.
Bilder av tillfallig eller ringa betydelse gallras da de inte langre ar aktuella, medan
bilder och filmer av vikt ska arkiveras.

Om du identifierar dig sjalv pa en bild eller i en film och vill utéva dina rattigheter och
exempelvis begara att den tas bort, kan du kontakta oss enligt kontaktuppgifterna
nedan.

Kontaktuppgifter

SBU ar personuppgiftsansvarig och har darmed ansvar for all behandling av
personuppgifter i myndighetens verksamhet. Om du har fragor till den
personuppgiftsansvarige kan du kontakta administrativ chef Karin Coster.

SBU:s registrator ar dataskyddsombud och nas pa e-
postadressen registrator@sbu.se ifall du vill utdva nagon av dina rattigheter eller fa
mer information.
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Dina rattigheter

Om rattigheter

Du har en rad rattigheter enligt dataskyddsforordningen. Rattigheterna ska dock
beaktas i ljuset av dvrig lagstiftning exempelvis arkivlagen, offentlighets- och
sekretesslagen och tryckfrihetsforordningen.

Rétt till tillgang

Du har ratt att begara tillgang till de personuppgifter som SBU behandlar om dig. Du
har ratt att kostnadsfritt fa information om vilka av dina personuppgifter som SBU
behandlar, varifran uppgifterna har hamtats, vad uppgifterna har anvants till, samt till
vem uppgifterna har lamnats ut. Du kan bara begara ut information om dina egna
personuppgifter. Svaret skickas till din folkbokféringsadress. Innehaller uppgifterna
sekretess kan de behdva skickas med rekommenderat brev.

Fyll i en ansdkan for dig sjalv eller for ditt barn och posta till oss om du vill fa
information om vilka personuppgifter vi behandlar om dig.

SBU

Att: Dataskyddsombud
Box 6183

102 33 Stockholm

Eller skicka blanketten till registrator@sbu.se

Vi svarar pa din ansdokan inom en manad.

Ratt till rattelse, radering eller begransning

Du har ratt att begara att anvandningen av dina personuppgifter begransas. Du har
ratt att aterkalla ett samtycke. Du har ratt att begara att personuppgifterna raderas.
Allmanna handlingar av tillfallig eller ringa betydelse gallras generellt efter tva ar.
Allmanna handlingar av vikt bevaras daremot for all framtid i enlighet med den
lagstiftning som galler allmanna handlingar och arkivering, och da kan
personuppgifterna inte raderas.

Du har ratt att begara att SBU rattar personuppgifter som vi behandlar om dig utan
onddigt dréjsmal. Du har ratt att gora invandningar mot behandling av dina
personuppgifter hos oss.

Du har ratt till dataportabilitet

Du har under vissa férutsattningar ratt att fa ut de personuppgifter som du
tillhandahallit SBU, samt ratt att dverféra dessa uppgifter till en annan
personuppgiftsansvarig. Detta galler under forutsattning att det ar tekniskt mojligt, att
den rattsliga grunden for behandlingen utgors av samtycke, eller att behandlingen
varit nédvandig for fullgérande av avtal. Vid en begaran om dataportabilitet maste
gallande sekretesslagstiftning beaktas.

Rattigheter vid automatiserat beslutsfattande
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Du har ratt att inte bli foremal fér beslut som enbart grundas pa automatiserad
behandling, sa som profilering, och som kan fa rattsliga foljder eller motsvarande for
dig. Detta galler dock inte om sadan behandling ar nédvandig fér ingaende eller
fullgérande av avtal med dig, eller om sadan behandling ar tillaten enligt tillamplig
lagstiftning, eller ditt samtycke.

Ratt att klaga till Integritetsskyddsmyndigheten

Du har ratt att rikta klagomal till Integritetsskyddsmyndigheten om hur SBU behandlar
dina personuppgifter. Vand dig till Integritetsskyddsmyndigheten
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